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posiada odpowiednie wyksztatcenie technlczne oraz praktyke zawodowa
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UPRAWNIENIA BUDOWLANE

w specjalnosci architektonicznej do projektawanla | klerowanla robotaml budowlanymi
baz ograniczen.

ienia budowlane upowazniaja do wykonywania

samodzielnej funkciji technicznej w budownictwie, abejmujacej:

1. projektowanie, spraweizanie projoktéw budowlanych i sprawowanie
nadzoru autorskiego
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3. kierowanie wytwarzaniem konstrukcyjnych elementaw budowlanych oraz
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URZAD WOJEWODZKI
w Warszawie
Wydzial Nadzoru Urbanistycznego
{ Budowlanego’

Nr ewidencyiny 8-670/93”_

Warszawnw,

Ogsierpnia' 1893 r.

STWIERDZENIE POSIADANIA PRZYGUTUW_AH%A ZAY/ODOWERD

do peinienia samodzielnei funkcji technicznej w budownictwie

Na podétawie ért,v 18 ust. 5 i art. 57 ust. 3 ustawy z dnia 24 pazdziernika 1974 r. — Pra-
wa budowlane (Dz. U. Nr 38, poz. 229) oraz § .2 ust.l pkt 1, § 4 ust.l,

§.4.ust.2, § .13 ust.l pkt 1
rozp. Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20.11.1975 r. w sprawie sa~

modzielnych funkcji technicznych w budownictwie (Dz. U. Nr §, poz. 46 z péin. zmianami).

STWIERDZAM

ze Ob. ANDRZEJ ~ZDZISIAW P 4 S E K s. Jerzego
' magister inzynier architekt

urodzony(a) dnia _ o i 2D lu“&egob 1963 r.. Warszaws

) posiada przygotowanie zawodowe do pelnienia samodzielnej funkcji technicznej .
g ' p.r.o.j.ektant.a

w specjalnosei architektonicznej

1/ do sporzadzania projektdw w zakresie rozwigzan :

a/ architektonicznych wszelkich obiektéw budowlanych,

b/ konstrukcyjno-budowlanych obiektdéw budowlanych o powsze-
chnie znanych roszwigzaniach konstrukcyjnych i schematach
technicznych, z wyigczeniem konstrukcji fundamentdw. gig-
bokich i trudniejszych konstrukcji statycznie niewyzna-
czalnych, - ) : )

2/ do kierowania, nadzorowania i kontrolowania budowy oraz oce-
niania i bedania stana technicznego obiektdéw budowlanych -
w budownictwie jednorodzinnym, zagrodowym oraz innych budyn-
kdw o kubaturze do 1000 m3.
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IZFRBA ARCHITEETOW
RZECZYFPOSPOLITEY POLSKIL]T

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektdw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
{wypis z listy architektow)

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

magr inz. arch. Artur Pawel SZAFRANSKI
posiadajacy kwalifikacje zawodowa do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej | w zakresie posiadanych uprawnian nr MAJ/0B5/18,

jest wpisany na liste czlonkdéw Mazowieckiej Ckregowsej Izby Architektdw RP
pod numeream: MA-3088,

Czlonek czynny od: 21-08-2018 r,

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 07-01-2021 r. Warszawa.
Zaswiadczeniz jest waizne do dnia: 31-12-2021 r.

Podpisanc elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektdw RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektow RP.

Mr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-3088-254E-6765-91D7-3D42

Dane zawarte w ninigjerym Zadwisdczeniu moZna sprawdEid podajac nr werylikacyinyg
zedwiadezenia w publicenym serwisie internetowym Izby Architekbdw: www_izZhaarchitelktow_pl
lub kontaktujac sie bezpodrednio 2 whasciwg Okregows Izba Architektéw RP.

Ciechanow, czerwiec 2021
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1 7R A ARCHITEETOW
BZLCZYPOSPOLITEY POLSKIET

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektcw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
{wypis z listy architektow)

Mazowiscka Ckregowa Rada Izby Architektdw RP zaswiadcza, Ze:

mgr inZ. arch. Andrzej Zdzislaw PASEK
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
vi specjalnesc architektoniczne] | w zakresie posiadanych uprawnisn nr Wa-670/93,

jest wpisany na liste czlonkdw Mazowieckiej Okregowaj Izby Architektdw RP
pod numerem: MA-1060.

Czlonek czynny od: 26-03-2002 r.

Data | miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 30-06-2021 r. Warszawa.
Zaswiadczeniz jest wazne do dnia: 31-03-2022 r.

Podpisanc elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektdw RP przez:
Anatol Kuczyriski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektdw RP,

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-1060-C1YE-YDY9-E4AG-B1Y1

Cane Fawarbe w ninkejszym Zadwisdezeniu moa2na SprEwdEd podajge nr werylikacyjny
zedwiadcrania w publiczaym serwisie intarnebawym 1zby Architekbdw: wwe_ iZbaarchitektow_ pl
lub kontaktujac sie bezpodrednio 2 whasciwg Okregowa [zby Architektiw RP.

Ciechanow, czerwiec 2021



ROZBUDOWA | PRZEBUDOWA BUDYNKU ODDZIALU ZAKAZNEGO W SPECJALISTYCZNYM
SZPITALU WOJEWODZKIM W CIECHANOWIE WRAZ Z INFRASTRUKTURA ORAZ
ZAGOSPODAROWANIEM TERENU, Z PRZEZNACZENIEM NA ODDZIAL ZAKAZNY | PSYCHIATRYCZNY
Specjalistyczny Szpital Wojewodzki w Ciechanowie, ul. Powstancow Wielkopolskich 2, Ciechanéw

OSWIADCZENIE

INWESTYCJA: ROZBUDOWA | PRZEBUDOWA BUDYNKU ODDZIAt.U
ZAKAZNEGO W SPECJALISTYCZNYM SZPITALU
WOJEWODZKIM W CIECHANOWIE WRAZ Z
INFRASTRUKTURA ORAZ ZAGOSPODAROWANIEM
TERENU, Z PRZEZNACZENIEM NA ODDZIAL ZAKAZNY
| PSYCHIATRYCZNY

INWESTOR: Specjalistyczny Szpital Wojewddzki w Ciechanowie
Ul. Powstancow Wielkopolskich 2, 06-400 Ciechanow

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (t.j. Dz.
U. z 2021 r. Nr 1202, z poz.11), Ja nizej podpisany Artur Szafranski, posiadajacy
uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen,, oSwiadczam, ze wykonany
przeze mnie Projekt Budowlany rozbudowy i przebudowy budynku zakaznego w
Specjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim w Ciechanowie, wraz z infrastrukturg oraz
zagospodarowaniem terenu, z przeznaczeniem na Oddziat Zakazny i Psychiatryczny
jest kompletny i zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.

projektant: mgr inz. arch. Artur Szafranski— upr. bud. nr: MA/085/18
specjalnos¢ architektoniczna
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OSWIADCZENIE

INWESTYCJA: ROZBUDOWA | PRZEBUDOWA BUDYNKU ODDZIAt.U
ZAKAZNEGO W SPECJALISTYCZNYM SZPITALU
WOJEWODZKIM W CIECHANOWIE WRAZ Z
INFRASTRUKTURA ORAZ ZAGOSPODAROWANIEM
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INWESTOR: Specjalistyczny Szpital Wojewddzki w Ciechanowie
Ul. Powstancow Wielkopolskich 2, 06-400 Ciechanow

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (t.j. Dz.
U. z 2021 r. Nr 1202, z poz.11), Ja nizej podpisany Andrzej Pasek, posiadajgcy
uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen,, oswiadczam, ze wykonany
przeze mnie Projekt Budowlany rozbudowy i przebudowy budynku zakaznego w
Specjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim w Ciechanowie, wraz z infrastrukturg oraz
zagospodarowaniem terenu, z przeznaczeniem na Oddziat Zakazny i Psychiatryczny
jest kompletny i zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.

sprawdzit: mgr inz. arch. Andrzej Pasek — upr. bud. nr: Wa-670/93
specjalnosc¢ architektoniczna

Ciechanow, czerwiec 2021
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CZESC OPISOWA - ARCHITEKTURA

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA OPRACOWANIA — UWAGI WSTEPNE

1.1 Inwestor

Specijalistyczny Szpital Wojewddzki w Ciechanowie, ul. Powstancow Wielkopolskich 2, 06-400
Ciechanow.

1.2 Podstawa opracowania

Projekt architektoniczno-budowlany zostat wykonany przez Wojewddzkie Przedsiebiorstwo
Ustug Inwestycyjnych Sp. z 0. 0. na zlecenie Specjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w
Ciechanowie.

Wizja i pomiary w terenie.

Inwentaryzacja budowlana

Wytyczne Inwestora oraz uzgodnienia miedzy branzowe.

Projekt architektoniczno-budowlany wykonany zostat zgodnie z obowigzujgcymi aktami
prawnymi.

obowigzujgce normy,

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. 2019.595),

* Obwieszczenia Ministra Inwestycji i Rozwoju z dnia 8 kwietnia 2019 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrstruktury w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2019.1065),

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U.
2010.109.719),

» Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w
sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w
sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,

* Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18.05.2004 r. w sprawie okreslenia metod i
podstaw sporzgdzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztéw prac
projektowych oraz planowanych kosztéw robot budowlanych okreslonych w programie
funkcjonalno-uzytkowym (Dz. U. 2004.1389),

» Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo Zamdwieh Publicznych, tekst jednolity (Dz. U.
2015,2164 z pdzniejszymi zmianami).

1.3 Przedmiot inwestyciji

Rodzaj obiektu budowlanego

Inwestycja bedzie polegata na rozbudowie i przebudowie budynku Oddziatu Zakaznego w
Specjalistycznym  Szpitalu Wojewdédzkim w  Ciechanowie wraz z infrastrukturg oraz
zagospodarowaniem terenu, z przeznaczeniem na Oddziat Zakazny oraz Oddziat Psychiatryczny.

Kategoria obiektu budowlanego — XI — budynki stuzby zdrowia, opieki spotecznej i socjalne;.

1.4 Zakres opracowania

Zakres obejmuje caty budynek Oddziatu Zakaznego wraz z otaczajgcym terenem. W zakres
opracowania wchodzi rowniez remont istniejgcego smietnika oraz budowa kontenera z agregatem
pradotwdrczym.
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2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA INWESTYCJI - ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

2.1 Stan istniejacy

Budynek Oddzialu Zakaznego zlokalizowany jest w kompleksie obiektéw Szpitala przy ul.
Powstancow Wielkopolskich 2.

Budynek Oddziatu Zakaznego wolnostojacy, dwupietrowy (trzy kondygnacyjny), czesciowo
podpiwniczony, dach ptaski o kacie nachylenia 5% kryty papg, odprowadzenie wéd opadowych
poprzez rury spustowe zamontowane na scianach zewnetrznych budynku. Do budynku podtgczone
sg nastepujgce przytgcza: wodociggowe, kanalizacyjne, deszczowe, co, cw, energetyczne, sie¢
komputerowa. Sciany zewnetrzne budynku sg docieplone styropianem gr. 6 cm i pokryte strukturg
cementowg (baranek). W budynku znajdujg sie dwie windy: jedna zywnosciowa do 100 kg, druga
towarowo-osobowa do 500 kg obstugujgca parter, | pietro i |l pietro.

taczna powierzchnia budynku zakaznego to 3778,30 m*

2.2 Charakterystyka funkcjonalna budynku

Budynek o funkcji szpitalnej — stuzba zdrowia.

2.3 Sposoéb uzytkowania oraz program inwestycji

Przebudowie zostang poddane wszystkie pomieszczenia znajdujgce sie w budynku.

Przebudowa przewiduje:

W zakresie robot budowlanych:

- roboty rozbiérkowe

- wymiane podtoza oraz posadzek

- zamurowania istniejgcych otwordéw, wyciecie lub poszerzenie istniejgcych otworéw oraz

wymurowanie nowych Scianek dziatowych,

- montaz stolarki i slusarki okiennej i drzwiowej,

- obudowa kanatéw wentylacyjnych oraz montaz sufitow podwieszanych

- wykonanie nowych tynkéw wewnetrznych

- szpachlowanie $cian i malowanie pomieszczen farbami akrylowymi z atestem do
zastosowania w obiektach stuzby zdrowia.

- Wydzielenie stref pozarowych

- Montaz paneli nadtézkowych we wskazanych pomieszczeniach.

- Montaz listew i naroznikéw PCV zabezpieczajgcych $ciany przed uszkodzeniem.

W zakresie robét elektrycznych:

- demontaz istniejgcej instalacji elektryczne;j,

- montaz tablic i wiz,

- roboty przygotowawcze

- roboty wykonczeniowe,

- podtaczenie do istniejgcej instalacji wyrbwnawczej,
- badania i pomiary elektryczne.

W zakresie robét niskoprgdowych:
- demontaz istniejgcej instalacji

- roboty przygotowawcze,

- instalacja systemu SSP

- Instalacja logiczna

- instalacja systemu KD

W zakresie robot sanitarnych:
- instalacja c.o.
- instalacja c.t.
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- instalacja wodociggowa i hydrantowa
- instalacja kanalizacyjna

W zakresie wentylacji i klimatyzaciji:
- wentylacja mechaniczna
- klimatyzacja

Rozbudowa obejmowac bedzie:

Budynek trzykondygnacyjny zostanie rozbudowany od strony wschodniej i péinocnej o strefe wejsciowag
oraz piony windowe. Od strony zachodniej o trzykondygnacyjng cze$¢ administracyjng i tozkowa.
Pdtnocna, parterowa czes¢ obiektu zostanie rozbudowana od strony zachodniej o strefe administracyjng
oraz wejscie do oddziatu psychiatrycznego, a od strony wschodniej, na parterze o sale terapeutyczne.
W czesci piwnicznej szatnie pracownicze i pomieszczenia techniczne.

2.4 Opis funkcjonalny

Budynek sktada sie z czesci trzykondygnacyjnej oraz czesci parterowej. W budynku zostaty wydzielone:
Oddziat Zakazny oraz Oddziat Psychiatryczny.

We wschodniej czesci, na parterze czesci trzykondygnacyjnej zlokalizowano wejscie do Oddziatu
Zakaznego oraz Poradni. Strefa wejSciowa wyposazona jest w podjazd dla oséb niepetnosprawnych.

W czesci parterowej Oddziatu Zakaznego znajdujg sie 2 boksy melcerowskie, hol windowy, klatka
schodowa oraz izba przyje¢. Pozostatg czes¢ parteru budynku trzykondygnacyjnego, jak rowniez
pozostate budynki parterowe stanowi Oddziat Psychiatryczny.

Wejscie gtdwne do Oddziatu Psychiatrycznego zawierajgce podjazd dla osob niepetnosprawnych
zlokalizowane zostato od strony potudniowej czesci parterowej. Oddziat Psychiatryczny sktada sie z
dwéch czesci — Oddziat dzienny i catodobowy. Oddziat dziennego pobytu znajduje sie w pétnocno
wschodniej czesci budynku parterowego.

W Oddziale Psychiatrycznym znajdujg sie sale terapeutyczne, t6zkowe, izolatki, tazienki, pokoje
administracyjne oraz pomieszczenia stuzace komunikacji pionowej (hole windowe, klatki schodowe).
Pietra pierwsze i drugie w catosci przeznaczone sg pod Oddziat Zakazny. Na obu pietrach znajdujg sie
sale t6zkowe, izolatki, pokoje lekarskie, pokoje administracyjne, fazienki, pomieszczenia techniczne oraz
pomieszczenia do komunikacji pionowe;j.

Czes¢ podziemna stanowig pomieszczenia techniczne, rozdzielnia elektryczna gtéwna, szatnie Oddziatu
Zakaznego oraz Psychiatrycznego, pomieszczenia stuzgce komunikacji pionowej oraz fazienki.

Budynek bedzie korzystat z ustug innych jednostek szpitala w zakresie: powazniejszych zabiegéw
operacyjnych, wszelkiego rodzaju badan laboratoryjnych (poza podstawowymi), przygotowaniu positkow
(catering zewnetrzny), prania i dezynfekowania bielizny i odziezy chorych, zaopatrzenia w leki, sprzet,
materiaty, bielizne itp., a takze energii cieplnej i elektrycznej z sieci zewnetrznych instalacji sanitarnych
oraz z innych urzadzen szpitala.

Oddziat zakazny

Na oddziat skfadajg sie nastepujace pomieszczenia:
1. Sale chorych dla 38 pacjentow w tym 6 izolatek z weztami sanitarnymi

2. Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym i pielegniarskim

3. Gabinet zabiegowy

4. Gabinety lekarskie

5. Gabinet ordynatora

6. Pokdj pielegniarki oddziatowej

7. Wezly sanitarne dla pacjentéw

8. Wezly sanitarne dla personelu

9. Brudownik

10. Pomieszczenia pomocnicze: magazyn na bielizne, pomieszczenie porzgdkowe
11. Pokdj socjalny

12. Korytarz komunikacji wewnetrznej oraz klatki schodowe

13. Serwerownia

14. Pokéj pielegniarek

15. Pomieszczenia administracyjne
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16. Pokdj lekarski

Oddziat Zakazny ulokowany jest czesci parteru oraz na dwoch kondygnacjach budynku
trzykondygnacyjnego. Giéwne wejscie na oddziat znajduje sie od poéinocnej strony czesci
trzykondygnacyjnej poprzez dobudowany wiatrotap i hol windowy (pom. 0-98 i 0-99).

Wejscie pacjentow na tdézkach na oddziat odbywa sie poprzez $luze umywalkowo-fartuchowg
zlokalizowang odpowiednio na kazdej kondygnacji.

Dla Pacjentéw z chorobami najbardziej zakaznymi zaprojektowano bezposrednie wejscia wprost do
dwoch boksow melcerowskich. Boksy melcerowskie wyposazone sg w tazienki oraz $luzy umywalkowo-
fartuchowe.

Przyjecie Pacjenta na oddziat zakazny odbywa sie poprzez izbe przyje¢ znajdujgca sie na parterze w
sgsiedztwie holu windowego.

Oddziat zakazny zlokalizowany jest na 1 i 2 pietrze budynku trzykondygnacyjnego i sktada sie z
dziesieciu pokoi dwuosobowych (5 na | pietrze i 5 na Il pietrze), dwunastu pokoi jednoosobowych (4 na |
pietrze i 8 na |l pietrze) oraz szesciu izolatek ze $luzami umywalkowo-fartuchowymi oraz weztami
sanitarnymi (po 3 na kazdym pietrze). lzolatki wyposazone zostaty w ptuczki —dezynfektory
zintegrowane z miskami wc.

W czesci oddziatlu stuzacej dla Pacjentdw posiadajgcych choroby wysoko zakazne (boksy
melcerowskie) zostato zlokalizowane zaplecze pielegniarskie.

Na pietrach zlokalizowano osobne punkty pielegniarskie, wraz z zapleczem pielegniarskim oraz
gabinetem zabiegowym do wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych oraz do punkcji i
iniekcji.

Ruch pacjentéw:

Zaktada sie zasade ruchu chorych zaréwno z izby przyje¢ do pokojow t6zkowych jak i z czesci t6zkowej
do pomieszczen diagnostyczno-zabiegowych jako ruchu wewnetrznego. Chorzy wymagajgcy Scistej
izolacji doprowadzani sg do izolatek lub poprzez drzwi zewnetrzne bezposrednio do bokséw
melcerowskich.

Ruch personelu:

Pracownicy bezposredniego kontaktu do oddziatu wchodzg przez istniejgcy w piwnicy tunel prowadzacy
do szatni przelotowych dla personelu (osobng dla kobiet i osobna dla mezczyzn). Kazda szatnia sktada
sie z czesci czystej i brudnej przedzielonej weztem sanitarnym. Po przygotowaniu sie do petnienia
obowigzkdéw pracownicy udajg sie do holu windowego w celu przemieszczenia sie na docelowe pietro.
Wejscie dla pracownikdw administracji odbywa sie poprzez dobudowang zachodnig klatke schodowsa.
Dla prac administracyjnych przygotowano zaréwno pokdj ordynatora, pokdj lekarski, pokdj pielegniarki
oddziatowej jak réwniez dodatkowe pomieszczenia administracyjne. Przewiduje sie zatrudnienie 40 osob.
Ruch odwiedzajgcych:

Przyjmuje sie jako zasade zakaz wstepu odwiedzajgcych na teren oddziatu t6zkowego z wyjatkiem
matek karmigcych, ktére sg doprowadzane do boksdéw lub pokoi dzieci. Rodziny i znajomi mogg
uzyskac¢ od lekarzy wzglednie od pielegniarki informacje o stanie zdrowia chorego w pomieszczeniu
specjalnie przewidzianym do tego celu — poczekalni, dostepnym z zewnatrz w sposéb uniemozliwiajgcy
zetkniecie sie z chorymi.

Ruch zywnosci:

Positki na oddziat dostarczane sg w systemie tacowym - zorganizowanym rozdziale positkéw w kuchni
centralnej. Transport indywidualnych positkéw dietetycznych odbywa sie za pomocg tac. Tace sg
profilowane, tak aby mozna bylo wstawi¢ w istniejgce w nich ,gniazda” odpowiednie naczynia. Dzieki
warstwie termoizolacyjnej positki dtuzej zachowujg wymagang temperature i bezpiecznie docierajg do
pacjenta. Kazda taca posiada karte z imieniem i nazwiskiem chorego, nazwg diety, oznaczeniem
oddziatu i numerem pokoju.

Istotg tego systemu jest to, Zze caty positek jest przygotowywany i rozdzielany w specjalnie
zaprojektowanej kuchni centralnej. Skompletowany positek dietetyczny podaje sie choremu z
pominieciem kuchenki oddziatowej, ktdéra przy zastosowaniu takiego systemu dystrybucji traci swojg
funkcje.

Wedtug tej zasady rozdziela sie $niadania, obiady i kolacje.

Materiat brudny (skazony) oraz odpady medyczne transportowany jest na zewnatrz poprzez brudownik.
W brudowniku odbywa sie wstepne mycie oraz sterylizacja materiatéw oraz produktéw medycznych.
Materiat zapakowany w brudowniku przez personel odbierany jest przez zewnetrzng, wyspecjalizowang
firme utylizacyjng i wynoszony z oddziatu klatkg schodowg (0-01) bezposrednio na zewnatrz.

Ruch bielizny:
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Bielizna czysta z pralni dostarczana jest wozkami drogg zewnetrzng (tunel w czesci podziemnej) i
dostarczana windg towarowg bezposrednio na docelowa kondygnacje i tam wydawana personelowi
oddziatowemu.

Bielizne brudng zbiera sie do workéw nadajgcych sie do dezynfekcji, ktére mozliwie najszybciej i bez
magazynowania, powinny byé¢ przekazane do czesci brudnej szpitalnej dezynfektorni.

Bielizna z oddzialu zakaznego przed praniem powinna by¢ dezynfekowana na mokro w roztworach
srodkéw dezynfekcyjnych, a nie wktadana bezposrednio do suchych komér dezynfekcyjnych.

Ruch smieci:

Smieci zbiera sie do workéw, ktdre nastepnie wynosi sie dobudowang klatkg schodowg na zewnatrz do
Smietnika, w ktérym wydzielone jest pomieszczenie do tymczasowego przechowywania $mieci.
Nastepnie smieci wywozone sg do spalarni $mieci. Worki spalane sg razem ze $mieciami.

Szacunkowa ilo$¢ odpadéw w cyklu tygodniowym wynosi ok. 1600 dm*

Ruch lekéw i materiatéw zaopatrzeniowych:

Leki i wszelkie materialy zaopatrzenia dziennego dostarcza si¢ ze szpitala do pokoju pielegniarki
oddziatowe;j.

Uwagi ogdlne:

Korytarze i klatki schodowe majg charakter czystych, z tym ze gtdwna klatka schodowa i korytarze
ulegajg jednak przejsciowym zakazeniom (podczas przewozenia chorych). W zwigzku z tym na
korytarzach, w dzwigu i klatce schodowej przewiduje sie odpowiednig ilos¢ lamp bakteriobdjczych
wigczanych po kazdym przejsciu chorego.

Przy kazdym pokoju chorych projektuje sie petny wezet sanitarny wyposazony w natrysk, umywalke
oraz miske klozetowg zaopatrzong w baterie z sitkiem na wezu. (do sptukiwania basendéw)

W pomieszczeniach zabiegowo — diagnostycznych, izby przyje¢ i w $luzach, projektuje sie lampy
bakteriobdjcze, wytgczane z zewnatrz (wytgczniki wraz z sygnalizacja Swietlng).

W izolatkach i boksach melcerowskich, przed kazdym pokojem chorych przewiduje sie $luze
wyposazong w zestaw umywalkowy z butla na ptyn antyseptyczny i lampg bakteriobdjczg (wytgcznik od
strony korytarza)

Na oddziale zlokalizowano brudownik wyposazony w ptuczke-dezynfektor oraz pomieszczenie
porzgdkowe wyposazone w zlew techniczny umieszczony na wysokoéci 50 cm, wozek porzadkowy oraz
szafe magazynowag na srodki czystosci.

Na oddziale na kazdym pietrze zostaty zlokalizowane réwniez tazienki dla oséb niepetnosprawnych.
Klatka schodowa zlokalizowana w $rodkowej czesci budynku przeznaczona jest do komunikacji
wewnetrznej oraz do celdw ewakuacyjnych.

Oddziat psychiatryczny

Odziat psychiatryczny sktada sie z czesci dziennego pobytu oraz oddziatu t6zkowego

Na oddziat 16zkowy sktadajg sie nastepujace pomieszczenia:
1. Sale chorych dla 41 pacjentow, w tym 2 izolatki z weztami sanitarnymi
2. Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim
3. Gabinety zabiegowe
4. Gabinety lekarskie
5. Gabinet ordynatora
6. Wezly sanitarne dla pacjentéw
7. Wezly sanitarne dla personelu
8. Brudownik
9. Pomieszczenia pomochicze: magazyn na bielizne, pomieszczenie porzgdkowe
10. Pokéj socjalny
11. Korytarz komunikacji wewnetrznej
12. Serwerownia
13. Pokdj pielegniarski
14. Pomieszczenia administracyjne
15. Pokdj lekarski

Na oddziat dziennego pobytu skfadajg sie nastepujgce pomieszczenia:
1. Sale terapii grupowej, zajeciowej, gastroterapii, muzykoterapii
2. Punkt pielegniarski
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Gabinet zabiegowy

Gabinety lekarski i psychologiczny

Gabinet ordynatora

Wezly sanitarne dla pacjentéw

Wezly sanitarne dla personelu

Pomieszczenia pomocnicze: pomieszczenie porzadkowe
Palarnia

©COoNOO AW

Oddziat psychiatryczny umiejscowiony zostat w catosci na parterze i zajmuje wiekszo$¢ parteru czesci
trzykondygnacyjnej, jak rowniez catg czes¢ parterowg pozostatych budynkow.

Gtowne wejscie dla Pacjentéw oddziatu dziennego znajduje sie od strony poétnocnej czesci parterowe;.
Od strony wschodniej czesci parterowej znajduje sie wejscie dla pracownikéw medycznych. Pracownicy
mogg skorzystaé¢ z klatki schodowej w celu udania si¢ do piwnicy, gdzie znajdujg sie szatnie
pracownicze. Wejscie na oddziat t6zkowy dla pracownikéw jest zlokalizowane réwniez od strony
pétnocnej czesci trzykondygnacyjnej. Hol windowy wyposazony jest w winde towarowg stuzacg do
transportu materiatbw medycznych oraz positkdbw, oraz winde osobowg, ktéra stuzy pionowej
komunikacji pracownikéw medycznych oraz pacjentow t6zkowych.

Przewiduje sie zatrudnienie 40 pracownikow. Wejscie dla pracownikéw administracyjnych zlokalizowano
od strony zachodniej czesci parterowe;j.

Od strony potudniowej tej samej czesci budynku znajduje sie wejscie gtowne dla Pacjentéw oddziatu
tozkowego. Po wejsciu pacjenci majg mozliwos¢ udania sie do poczekalni w oczekiwaniu na rejestracje
w izbie przyje¢. W przypadku agresywnych pacjentéw umiejscowiono dodatkowy pokdj majgcy na celu
wyciszenie i uspokojenie sie Pacjenta.

Positki na oddziat dostarczane sg w systemie tacowym - zorganizowanym rozdziale positkéw w kuchni
centralnej. Transport indywidualnych positkéw dietetycznych odbywa sie za pomocg tac. Tace sag
profilowane, tak aby mozna byto wstawi¢ w istniejgce w nich ,gniazda” odpowiednie naczynia. Dzieki
warstwie termoizolacyjnej positki dtuzej zachowujg wymagang temperature i bezpiecznie docierajg do
pacjenta. Kazda taca posiada karte z imieniem i nazwiskiem chorego, nazwg diety, oznaczeniem
oddziatu i numerem pokoju.

Istotg tego systemu jest to, ze caly positek jest przygotowywany i rozdzielany w specjalnie
zaprojektowanej kuchni centralnej. Skompletowany positek dietetyczny podaje sie choremu z
pominieciem kuchenki oddziatowej, ktdéra przy zastosowaniu takiego systemu dystrybucji traci swojg
funkcje.

2.5 Zestawienie powierzchni zagospodarowania dziatki

Zestawienie powierzchni dziatki ew. nr. 4306/28:

Powierzchnia dziatki ew. nr.4306/28.........................coeiiill ok. 115684,00 m? (100%)
Powierzchnia biologicznie czynna..........ccooooiiiiiiiiiciiiiin, ok. 65006,30 m® (56%)
Powierzchnia terenéw utwardzonych............................. ok. 34712,00 m”(30%)
Powierzchnia zabudowy wszystkich budynkéw na dziatce........ ok. 15965,70 m” (14%)

Zestawienie powierzchni inwestycji:

Powierzchnia terenu objetego inwestycjg......................l 13500,00 m? (100%)
Powierzchnia zabudowy...... ..o 2263,50 m* (16,76%)
w tym:

bUdYNEK IStNIGJACY ......eii it 1376,12 m* (10,19%)
projektowana rozbudowa. ......... ..o 887,38 m” (6,57%)
Powierzchnia biologicznie czynna...........ccoooiiiiiiiii i 7054 m? (52,26%)
POWIerzChnia UtWardzOoNa. ... ......uueeeeeeeeeeeeee e 4181,80 m® (30,98%)
w tym:

APOGi oo, 2866,30 m” (21,23%)
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ChOTNIKI. ... 876,00 m” (6,49%)
POAESEY. ...ttt 259,80 m? (1,92%)
AlEjKi PArKOWE. ... e e 177,70 m? (1,34%)

2.6 Podstawowe dane o inwestycji

Liczba kondygnacji Nnaziemnych ...........ccooiiiiiiiiiii e 1-3
Liczba kondygnacji podziemnych ............cooiiiiiiiiiiiis 1
WYSOKOSE ODIEKIU ...t 13,71m
DHGOSE ODIEKIU ... 76,76 m
SzZerokKoSE ODIEKIU .....vvee i e 48,75 m
POZIOM PAMEIU ... 124,70 m n.p.m.
Powierzchnia catkowita nadziemna.................cooiiiii 4547,30 m®
w tym:
DUAYNEK ISINIEJACY. ettt 2861,40 m?
ProjektoOWaNa FOZDUAOWA. ... ... 1685,90 m?
Powierzchnia catkowita podziemna...............ocooii 2192,60 m?
w tym:
budynek istniejacCy.......ocvii 1327,30 m”
projektowana rozbudowa. ...........c..cooiiiiii 865,30 m*
Kubatura
BUudynek iStni€JaCY .......ovouinii i 11477,78 m®
Projektowana roZBUAOWA. ............ueeeeeeeeeeeeeeeee e 19471,84 m®
w tym:
Kubatura Nadziemna. ... ..ot 14831,90 m?
w tym:
DAL . ..ot 7715,93 m®
D DIBAIO . e 3300,66 m*
2 o] 1 1 o 3605,31 m*
NAAWINAZIE. ...ttt 210,00 m*®
kubatura piwnicy i przestrzeni instalacyjnej...........c.c.oooeiiiiiiiiiiiiic 4639,94 m®
Powierzchnia uzytkowa................... 3778,30 m?
Powierzchnia uzytkowa istniejgcego budynku..............cccoviiiiiiiiinnnn, 2282,00 m*
Powierzchnia uzytkowa projektowanej rozbudowy...................cooil. 1496,30 m?
Liczba miejsc postojowych naterenie.............oooiiiiiiiiiiii s 37

2.7 Ramowy program inwestyciji

Poziom -1
¢ Pomieszczenia techniczne
e Srzatnie pracownicze
e Przestrzen instalacyjna

Poziom 0
e Oddziat Zakazny (boksy melcerowskie)
e Oddziat Psychiatryczny (dzienny oraz catodobowy t6zkowy)
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Poziom +1
o Oddziat Zakazny
Poziom +2

e Oddziat Zakazny

2.8 Spis pomieszczen i zestawienie powierzchni

Nr . . . B
pom. nazwa pomieszczenia powierzchnia [m?]
-1-00 | TUNEL 18,20
-1-01 KLATKA SCHODOWA 19,90
-1-02 | POMIESZCZENIE TECHNICZNE 22,50
-1-03 | POMIESZCZENIE TECHNICZNE 8,50
-1-04 | POMIESZCZENIE TECHNICZNE 7,20
-1-05 | KOMUNIKACJA 9,30
-1-06 | SZATNIA CZYSTA 25,50
-1-07 | UMYWALNIA 15,50
-1-08 | SZATNIA BRUDNA 17,40
-1-09 | HOL WINDOWY 39,80
-1-10 | HOL WINDOWY 14,40
-1-11 | SZATNIA CZYSTA 10,50
-1-12 | UMYWALNIA 12,10
-1-13 | SZATNIA BRUDNA 10,50
-1-14 | SCHOWEK 5,80
-1-15 | KLATKA SCHODOWA 13,10
-1-16 | KORYTARZ 24,90
-1-17 | SCHOWEK 2,60
-1-18 | LAZIENKA 3,50
-1-19 | SZATNIA 12,30
-1-20 | SZATNIA 12,40
-1-21 | LAZIENKA 4,50
-1-22 | LAZIENKA 4,50
-1-23 | SZATNIA 13,70
-1-24 | SZATNIA 14,00
-1-25 | LAZIENKA 5,20
-1-26 | KORYTARZ 27,50
-1-27 | ROZDZIELNIA GLOWNA 15,30
-1-28 | POMIESZCZENIE TECHNICZNE 16,40
-1-29 | POMIESZCZENIE TECHNICZNE 25,00
Razem: 437,30
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Nr . . . s

pom. nazwa pomieszczenia powierzchnia [m2]

0-01 KLATKA SCHODOWA 24,60
0-02 | PUNKT PIELEGNIARSKI 8,40
0-03 | KOMUNIKACJA 9,40
0-04 | IZOLATKA 19,40
0-04a |LAZIENKA 5,00
0-04b |SLUZA 5,60
0-05 |IZOLATKA 18,40
0-05a | LAZIENKA 4,80
0-05b | SLUZA 5,70
0-06 |LAZIENKA PERSONELU 4,20
0-07 | SALA CHORYCH 21,30
0-08 | SALA CHORYCH 20,30
0-09 | SALA CHORYCH 19,70
0-10 | IZOLATKA 10,70
0-10a | LAZIENKA 3,20
0-10b | SLUZA 3,70
0-11 IZOLATKA 12,40
0-11a | LAZIENKA 3,80
0-11b | SLUZA 4,00
0-12 | POKOJ SOCJALNY 20,10
0-13 | SALA CHORYCH 20,30
0-14 | SALA CHORYCH 21,20
0-15 | SALA CHORYCH 20,20
0-16 | SALA CHORYCH 21,10
0-17 | SALA CHORYCH 20,80
0-18 | SALA CHORYCH 21,50
0-19 | SALA CHORYCH 20,80
0-20 | SALA CHORYCH 21,50
0-21 | SALA CHORYCH 22,10
0-22 | PALARNIA 22,10
0-23 | KLATKA SCHODOWA 28,50
0-24 | NATRYSKI 9,90
0-25 | PRZEDSIONEK 8,30
026 |WC 8,50
027 |WC 8,50
0-28 | PRZEDSIONEK 8,10
0-29 | NATRYSKI 9,60
0-30 | LAZIENKA 5,70
0-31 DEPOZYT PACJENTOW 4,20
0-32 |KORYTARZ 52,30
0-33 | LAZIENKA NPS. 7,60
0-34 | SALA CHORYCH 22,00
0-35 | POKOJ TERAPII ZAJECIOWEJ 15,90
0-36 | POKOJ TERAPII ZAJECIOWEJ 11,20
0-37 | POMIESZCZENIE REKR.-SPORTOWE 36,10
0-38 | LAZIENKA 5,20
0-39  |LEKARZ DYZURNY 14,00
0-40 | LAZIENKA NPS. 9,00
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0-41 IZBA PRZYJEC 13,40
0-42 POCZEKALNIA 18,10
0-43 WIATROLAP 8,40
0-44 POKOJ PACJENTA 10,30
0-45 POKOJ PSYCHOLOGOW 14,80
0-46 L AZIENKA NPS. 6,20
0-47 WIATROLAP 3,30
0-48 KORYTARZ 23,70
0-49 ADMINISTRACJA 16,30
0-50 ORDYNATOR 17,60
0-51 PRACOWNIK SOCJALNY 9,10
0-52 GABINET LEKARSKI 30,90
0-53 PRZEDSIONEK WC 2,60
0-54 WC 1,50
0-55 PIELEGNIARKA ODDZIALOWA 17,30
0-56 LAZIENKA 3,30
0-57 SZATNIA PACJENTOW 24,70
0-58 MAGAZYNEK ODDZIALOWEJ 8,20
0-59 WIATROLAP 4,00
0-60 LAZIENKA NPS. 5,70
0-61 SCHOWEK PORZADKOWY 3,80
0-62 LAZIENKA NPS. 6,30
0-63 WC PERSONELU 1,80
0-64 PRZEDSIONEK WC 2,40
0-65 MUZYKOTERAPIA 17,40
0-66 GABINET LEKARSKI 16,30
0-67 GABINET PSYCHOLOGICZNY 14,00
0-68 KLATKA SCHODOWA 19,60
0-69 TERAPIA TECHNICZNA 12,30
0-70 SALA GASTROTERAPII 34,20
0-71 KORYTARZ 44,30
0-72 PUNKT PIELEGNIARSKI 23,10
0-73 GABINET ZABIEGOWY 20,80
0-74 SALA TERAPII GRUPOWEJ 34,90
0-75 PALARNIA 10,80
0-76 KORYTARZ 53,10
0-77 POKOJ ODWIEDZIN 11,50
0-78 LAZIENKA 3,30
0-79 WC PERSONELU 1,60
0-80 PRZEDSIONEK WC PERSONELU 2,20
0-81 GABINET LEKARSKI 14,30
0-82 GABINET PSYCHOLOGICZNY 14,20
0-83 SWIETLICA 47,30
0-84 WIATROLAP 9,60
0-85 KORYTARZ 45,00
0-86 KORYTARZ 94,90
0-87 KLATKA SCHODOWA 14,10
0-88 GABINET ZABIEGOWY 12,60
0-89 POKOJ PRZYGOTOWAWCZY 12,30
0-90 PUNKT PIELEGNIARSKI 14,70

Ciechanow, czerwiec 2021



ROZBUDOWA | PRZEBUDOWA BUDYNKU ODDZIALU ZAKAZNEGO W SPECJALISTYCZNYM
SZPITALU WOJEWODZKIM W CIECHANOWIE WRAZ Z INFRASTRUKTURA ORAZ
ZAGOSPODAROWANIEM TERENU, Z PRZEZNACZENIEM NA ODDZIAL ZAKAZNY | PSYCHIATRYCZNY
Specjalistyczny Szpital Wojewodzki w Ciechanowie, ul. Powstancow Wielkopolskich 2, Ciechanéw

091 | LAZIENKA PERSONELU 5,50
0-92 | POMIESZCZENIE PORZADKOWE 2,70
0-93 | MAGAZYN POSCIELI 4,50
0-94 | BRUDOWNIK 6,70
095 | HOL WINDOWY 23,80
0-96 | WIATROLAP 7,20
0-97 | POCZEKALNIA 9,40
098 [SLUZA 11,50
0-99 | HOL WINDOWY 27,90
0-100 | DEPOZYT PACJENTOW 6,20
0-101 | LAZIENKA 7,20
0-102 |IZBAPRZYJEC 21,50
0-103 | SERWER 7,90
Razem: 1695,00
Nr . . , . )
pom. nazwa pomieszczenia powierzchnia [m?]
1-01 KLATKA SCHODOWA 24,10
1-02 | KORYTARZ 29,60
1-03 | GABINET LEKARSKI 18,90
1-04 | GABINET LEKARSKI 18,20
1-05 | GABINET LEKARSKI 18,60
1-06 | GABINET LEKARSKI 18,60
1-07 | IZOLATKA 10,40
1-07a | LAZIENKA 3,70
1-07b | SLUZA 3,50
1-08  |IZOLATKA 9,90
1-08a | LAZIENKA 3,60
1-08b | SLUZA 3,80
1-09  |IZOLATKA 10,00
1-09a |LAZIENKA 3,60
1-09b | SLUZA 4,20
1-10 | SALA CHORYCH 14,00
1-10a | LAZIENKA 2,80
1-10b | PRZEDSIONEK 2,80
111 | SALA CHORYCH 12,90
1-11a | LAZIENKA 2,70
1-11b | PRZEDSIONEK 2,50
1-12 | SALA CHORYCH 13,10
1-12a | LAZIENKA 2,70
1-12b | PRZEDSIONEK 2,70
1-13 | SALA CHORYCH 13,30
1-13a | LAZIENKA 2,70
1-13b | PRZEDSIONEK 2,70
1-14 | LEKARZ DYZURNY 13,00
1-14a | LAZIENKA 2,80
1-15 | SALA CHORYCH 14,40
1-15a | LAZIENKA 2,60
1-15b | PRZEDSIONEK 3,40
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1-16 SALA CHORYCH 14,10
1-16a | LAZIENKA 2,50
1-16b | PRZEDSIONEK 2,80
1-17 SALA CHORYCH 14,10
1-17a | LAZIENKA 2,50
1-17b | PRZEDSIONEK 2,80
1-18 SALA CHORYCH 14,10
1-18a | LAZIENKA 2,50
1-18b | PRZEDSIONEK 2,80
1-19 SALA CHORYCH 14,10
1-19a | LAZIENKA 2,50
1-19b | PRZEDSIONEK 2,80
1-20 POKOJ LEKARSKI 20,40
1-21 ORDYNATOR 20,80
1-22 KLATKA SCHODOWA 27,30
1-23 ADMINISTRACJA 23,10
1-24 ADMINISTRACJA 10,70
1-25 PRZEDSIONEK Z NATRYSKIEM 5,80
1-26 WC 1,60
1-27 WC 1,60
1-28 PRZEDSIONEK Z NATRYSKIEM 5,80
1-29 PIELEGNIARKA ODDZIALOWA 10,70
1-30 POKOJ PIELEGNIAREK 23,70
1-31 KORYTARZ 48,80
1-32 LAZIENKA NPS. 8,20
1-33 SERWEROWNIA 4,20
1-34a | SLUZA 4,50
1-34 KLATKA SCHODOWA 22,90
1-35 GABINET ZABIEGOWY 12,80
1-36 POKOJ PRZYGOTOWAWCZY 11,10
1-37 PUNKT PIELEGNIARSKI 12,30
1-38 LAZIENKA 10,00
1-39 BRUDOWNIK 10,30
1-40 SCHOWEK PORZADKOWY 6,20
1-41 WC DAMSKI/NPS. 5,60
1-42 WC MESKI 2,80
1-43 PRZEDSIONEK WC 1,70
1-44 WC PERSONELU 1,60
1-45 PRZEDSIOENK WC PERSONELU 3,40
1-46 HOL WINDOWY 27,90
1-47 | SLUZA 7,90
1-48 KORYTARZ 69,20
1-49 SZATNIA 6,20
Razem: 798,50
Nr . . . .
nazwa pomieszczenia powierzchnia [m?]
pom.
2-01 KLATKA SCHODOWA 23,50
2-02 KORYTARZ 12,70
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2-03 | IZOLATKA 10,40
2-03a | LAZIENKA 4,10
2-03b  [SLUZA 3,40
2-04  |I1ZOLATKA 10,20
2-04a | LAZIENKA 3,60
2-04b | SLUZA 3,50
2-05 | SALA CHORYCH 13,00
2-05a | LAZIENKA 2,70
2-05b | PRZEDSIONEK 2,70
2-06 | SALA CHORYCH 13,00
2-06a | LAZIENKA 2,70
2-06b | PRZEDSIONEK 2,70
2-07 | SALA CHORYCH 12,80
2-07a | LAZIENKA 2,70
2-07b | PRZEDSIONEK 2,70
2-08 | SALA CHORYCH 12,60
2-08a | LAZIENKA 2,60
2-08b | PRZEDSIONEK 2,70
2-09  |IZOLATKA 10,20
2-09a |LAZIENKA 4,00
2-09b [SLUZA 3,90
2-10 | SALA CHORYCH 14,00
2-10a | LAZIENKA 2,80
2-10b | PRZEDSIONEK 2,40
2-11 | SALA CHORYCH 12,90
2-11a | LAZIENKA 2,70
2-11b | PRZEDSIONEK 2,50
2-12 | SALA CHORYCH 13,10
2-12a | LAZIENKA 2,70
2-12b | PRZEDSIONEK 2,70
2-13 | SALA CHORYCH 13,30
2-13a | LAZIENKA 2,70
2-13b | PRZEDSIONEK 2,70
2-14 | LEKARZ DYZURNY 13,60
2-14a | LAZIENKA 2,80
2-15 | SALA CHORYCH 14,40
2-15a | LAZIENKA 2,60
2-15b | PRZEDSIONEK 3,30
2-16 | SALA CHORYCH 14,10
2-16a | LAZIENKA 2,50
2-16b | PRZEDSIONEK 2,80
2-17 | SALA CHORYCH 14,10
2-17a | LAZIENKA 2,50
2-17b | PRZEDSIONEK 2,80
2-18 | SALA CHORYCH 14,10
2-18a | LAZIENKA 2,50
2-18b | PRZEDSIONEK 2,80
2-19 | SALA CHORYCH 14,10
2-19a | LAZIENKA 2,50
2-19b | PRZEDSIONEK 2,80
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3. ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH

WYTYCZNE DOTYCZACE ARCHITEKTURY

2-20 POKOJ LEKARSKI 20,50
2-21 ORDYNATOR 20,80
2-22 KLATKA SCHODOWA 27,30
2-23 ADMINISTRACJA 23,10
2-24 ADMINISTRACJA 10,70
2-25 PRZEDSIONEK Z NATRYSKIEM 5,80
2-26 WC 1,60
2-27 WC 1,60
2-28 PRZEDSIOENK Z NATRYSKIEM 5,80
2-29 PIELEGNIARKA ODDZIALOWA 10,70
2-30 POKOJ PIELEGNIAREK 23,70
2-31 KORYTARZ 48,80
2-32 LAZIENKA NPS. 8,20
2-33 SERWEROWNIA 5,10
2-34a | SLUZA 5,50
2-34 KLATKA SCHODOWA 22,40
2-35 GABINET ZABIEGOWY 12,80
2-36 GABINET PRZYGOTOWAWCZY 11,10
2-37 PUNKT PIELEGNIARSKI 12,20
2-38 LAZIENKA 10,00
2-39 BRUDOWNIK 10,00
2-40 SCHOWEK PORZADKOWY 6,50
2-41 GABINET LEKARSKI 17,20
2-42 HOL WINDOWY 27,90
2-43 | SLUZA 9,00
2-44 KORYTARZ 81,80
2-45 SZATNIA 6,20
Razem: 797,50
Nr . . . I
po. nazwa pomieszczenia powierzchnia [m2]
3-01 KLATKA SCHODOWA 22,40
3-02 PRZEDSIONEK 2,30
3-03 POMIESZCZENIE TECHNICZNE 4,40
3-04 POMIESZCZENIE TECHNICZNE 20,30
Razem: 49,40

FACZNIE: 3778,30 m?

WYKONCZENIA POMIESZCZEN ZAtOZENIA

PROJEKTOWE

Wymagana wysokos$¢ pomieszczen:

« salach chorych, gabinetach zabiegowych itp— min. 3,0 m
» w pozostatych pomieszczeniach i ciggach komunikacyjnych - min. 2,5 m.
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Prace do wykonania zwigzane z przebudowa:

* wyburzenie fragmentow Scianek dziatowych

« wymurowanie $cianek dziatowych

* Wyréwnanie posadzek i poziomdéw w miejscach rozbiérek i pomieszczeniach,

* Wykucie nadprozy i otworéw drzwiowych,

* Montaz nadprozy w Scianach gr. 12i 25 cm

+ Skucie starej glazury i usuniecie powtok malarskich ze scian w 100%

 Skucie posadzek i oczyszczenie podtoza w 100%

* Wykonanie nowych nadprozy i osadzenie oscieznic drzwiowych

* Wykonanie przejs¢ instalacyjnych przez Sciany i stropy.

* Wykonanie nowych przewoddw wentylacyjnych

* Wykonanie koniecznych obrébek blacharskich

* Obudowa przewoddw wentylacyjnych i sanitarnych

* W pomieszczeniach mokrych nalezy wykonac izolacje przeciwwilgociowg z ptynnej folii np. Saniflex
wytozonej na Sciany ok. 15cm.

* Naprawy podioza w pomieszczeniach

» Skucie starych odpadajgcych i spekanych tynkow ze scian i scianek w 100%

* Wykonanie przejs¢ instalacyjnych przez stropy i sciany.

* Wymiana instalacji wod. — kan. do umywalek i ubikacji z dostosowaniem instalacji hydrantowej do
obecnych wymagan ochrony p.poz.

» Montaz instalacji wentylacji mechanicznej z centralg umozliwiajgcg rozbudowe systemu o klimatyzacje
* Wykonanie instalacji gazéw medycznych z wymiang osprzetu i paneli przytézkowych

* Wymiana instalacji elektrycznej wraz z osprzetem z uwzglednieniem ochrony IT

* Wymiana instalacji elektrycznej staboprgdowej (instalacja przyzywowa, komputerowa, sygnalizacji
p.poz. itp.) wraz z osprzetem.

» Montaz kratek wentylacji grawitacyjnej i mechaniczne;j.

* Wykonanie wylewek samopoziomujgcych pod wyktadziny.

* Wykonanie nowych tynkéw kategorii IV pod malowanie.

*Montaz rusztow systemowych i stropéw podwieszonych, z zabudowg systemu oswietlenia
ewakuacyjnego.

* wytozenie glazurg Scian pomieszczen WC, tazienek, pomieszczenia porzgdkowego i innych mokrych
pomieszczen do petnej wysokosci.

* Montaz umywalek i ubikacji wg proj. branzowych

* Montaz oscieznic drzwiowych i drzwi.

* Montaz drzwi ppoz

» Uktadanie wyktadzin posadzkowych wg zalecen producenta z wywinieciem

na sciany z uwzglednieniem ochrony IT w sali zabiegowej Posadzka odprowadzajgca tadunek
elektryczny).

* Montaz naroznikéw, listew odbojowych, poreczy.

* Malowanie pomieszczen.

Posadzki

Posadzki nalezy wykona¢é z materiatdw tatwo zmywalnych, nienasigkliwych, antyposlizgowych,
odpornych na $rodki dezynfekcyjne. Posadzki w salach i gabinetach wyposazonych w aparature
diagnostyczno-komputerowg dodatkowo muszg spetniaé warunek antyelektrostatycznosci

Przewiduje sie posadzki nastepujgcych rodzajow:

» wyktadzina zmywalna antyelektrostatyczna w salach i gabinetach wyposazonych w aparature
diagnostyczno-komputerowg np. f-my Tarkett seria Granit SD z odprowadzeniem fadunkéw; w
pozostatych posadzka zimna tatwo zmywalna terakota lub gres matowy, ciepta tatwo zmywalna -
elastyczna wyktadzina PCV np. f-my Tarkett seria Optima,

» cokoly przyscienne o wysokosci 10 cm nalezy wykonaé z materiatdw identycznych z uzytymi do
wykonania posadzki w danym pomieszczeniu.

Cokoty przy podiogach pomieszczen lekarsko — zabiegowych i w korytarzach komunikacyjnych — bez
szczelinowe, wykonane 2z materiatbw odpowiadajgcych wymaganiom dla podtég w tych
pomieszczeniach.

W robotach wykohczeniowych nalezy stosowa¢ materiaty trwate i odpowiednie ze wzgledéw
higienicznych (gtadkos$¢, zmywalnosé, odpornos¢ na dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych).

Materiaty uzyte na oktadziny Scian i podtogi twarde, dodatkowo powinny byé
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nienasigkliwe, a w odniesieniu do podtég — przeciwposlizgowe.

Wszystkie uzyte materiaty powinny posiada¢ stosowne atesty.

Styki podtdg ze scianami powinny by¢ wykonane w sposéb bezszczelinowy
zapewniajgcy ich mycie i dezynfekcje.

Wszystkie piony instalacyjne nalezy obudowac¢. Dopuszczalny poziom hatasu — 35 dB (A)

Sciany

Pomieszczenia pomocnicze - farba akrylowa zmywalna z dodatkami bakteriobdjczymi do petnej
wysokosci, wykonczenie np. w systemie KABE POLSKA, RESISTENT BECKERS, STO lub podobnym.
W pomieszczeniach o $cianach wykonczonych farbami przy umywalkach i zlewozmywakach nalezy
wykonac¢ fartuchy ochronne z ptytek ceramicznych do wys. min. 160cm i szer. 60 cm poza obrys
urzadzenia. (ptytki Scienne gres szkliwiony ),

Wezly sanitarne: Sciany — piytki ceramiczne do petnej wysokosci gres szkliwiony posadzki gres
szkliwiony,

W komunikacji ogolnej przewiduje sie pochwyty przyscienne indywidualnie przygotowane Iub
systemowe np. Acrovyn typu HRGW-10C Ilub HREB-6, utatwiajgce poruszanie sie osobom
niepetnosprawnym (rozmieszczenie i wysoko$¢ mocowania - zgodnie z obowigzujgcymi przepisami),
oraz ostony przeciwuderzeniowe (odbojnice), np. Acrovyn tp 200.

Na naroznikach $cian narazonych na uderzenie wozkiem Ilub tozkiem nalezy zastosowac
zabezpieczenia katowe do wysokosci 150cm. np. Acrovyn SO-50.

Wszystkie powierzchnie przeznaczone do malowania nalezy wstepnie zagruntowa¢ podktadem do
gruntowania.

Okfadziny $cienne moga by¢ zastgpione specjalnymi farbami lub oktadzinami bez spoinowymi.

Sufity:

Sufity podwieszone — kasetonowe i gk , higieniczne, na ruszcie systemowym, np. ECOPHON HYGIENE
zastosowane w ciggach komunikacyjnych w pozostatych pomieszczeniach malowane farbami
akrylowymi.

Nadproza

Nad wykuwanymi otworami w $cianach dziatowych z dwoch ceownikéw [ 80,
w Scianach nosnych z 2 ceownikéw C140.

W nowych $cianach dziatowych gr. 12 cm nadproza prefabrykowane typu L

Okna

Planuje sie wymiane wszystkich okien w budynku. Okna PCV w kolorze biatym. Nalezy zastosowaé
okna z pakietami szklanymi o podwyzszonej izolacyjnosci akustycznej. Minimalny poziom izolacyjnosci
akustycznej powinien wynosic¢ 38 dB.

Szklenie okien: szkto bezpieczne, bezbarwne trzykomorowe. Zestawy szklane o grubosci szkta zgodnej
z wymogami normy odpowiadajgcej wielkosci szklonych pol.

Wspdtczynnik przenikania ciepta dla zestawu szklanego U nie wiekszy niz 0,9 W/mK.

Okucia okienne — systemowe, obwiedniowe, uchylno-rozwierne. Wszystkie okucia w kolorze
naturalnego aluminium, lub stali nierdzewne;j.

Na oddziale psychiatrycznym zamek w klamce — zabezpieczenie przed niekontrolowanym otwarcien.

Stolarka drzwiowa

Wewnetrzna

Drzwi wewnetrzne — gtadkie, ptytowe, wykonczone blachg lakierowang lub laminatem HPL o grubosci
2,0 mm., oscieznice stalowe, ocynkowane ogniowo i lakierowane proszkowo z uszczelkg progowg i na
obrzezach wyposazone w listwe odbojowg np. Porta Enduro.

Przeciwpozarowe — aluminiowe lub stalowe, petne i przeszklone. Drzwi wyposazone w samozamykacze
szynowe np. Dorma - Regulator kolejnosci zamykania. S

Drzwi narazone na uderzenie t6zkiem lub wézkiem nalezy wyposazy¢ w odbojnice.

Okucia i klamki ze stali nierdzewnej.

Wymagana minimalna szeroko$¢ drzwi ( wymiar w swietle otworu):

* 90 cm - do pomieszczen porzadkowych i magazynow, pomieszczen socjalnych, pozostatych
pomieszczen
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* 100 cm - do fazienek dla niepetnosprawnych, gabinetu diagnostyczno — zabiegowego, punktu
przygotowawczo-pielegniarskiego, sali dziennego pobytu itp.

* 110 cm - pokoi t6zkowych,

Drzwi do pomieszczen sanitarnych powinny posiadac¢ kratki transferowe o sumarycznym przekroju
0,022 m2.

Elementy wykonczenia wnetrz powinny spetniaé wymagania w zakresie ochrony ppoz.

Rozwigzania pomieszczen dla oséb niepetnosprawnych

Dostep do budynku dla osoéb jest zapewniony poprzez istniejgcy oraz projektowany podjazd dla oséb
niepetnosprawnych.

W projektowanych funkcjach wszystkie sale sg przystosowane dla osob niepetnosprawnych, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

Wymagania dodatkowe: tazienke nalezy wyposazy¢ w: miske ustepowg dla osob niepetnosprawnych;
umywalke dla oséb niepetnosprawnych z baterig o przedtuzonej wylewce wyposazong w uchwyt
higieniczny; brodzik natryskowy, niskoprogowy (najazdowy) 90x90 cm wraz z siedziskiem prysznicowym
dla 0séb niepetnosprawnych oraz wieszakiem zastony prysznicowej, a takze baterig natryskows; kratke
odptywowg (wraz z wykonaniem nowych podej$¢ wod-kan). Lazienke nalezy wyposazy¢ w: lustro z
zamontowanym systemem uchylnym; dozownik z mydiem w plynie; pojemnik z recznikami
jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki. tazienka powinna zosta¢ wyposazona w
porecze utatwiajgce korzystanie z urzadzen. Zasady montazu pokazane sg na ponizszych ilustracjach:

L
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4. ROZWIAZANIA MATERIALOWO-BUDOWLANE

4.1 Wykonczenie zewnetrzne, otoczenie budynku

4.1.1 Zagospodarowanie terenu

Jezdnie i chodniki

Zaprojektowano chodniki jako gtéwne dojscia do budynku. Jako materiat wykonczeniowy ciggow
pieszych stosuje sie ptyty betonowe gr. 8 cm, w kolorze szarym. Krawezniki wydzielajgce pas zieleni
gr.8 cm w kolorze szarym.

Jezdnie nalezy wykonac¢ w technologii asfaltowej. Starg nawierzchnie nalezy sfrezowaé. W miejscach
nowych nawierzchni nalezy wykona¢ podbudowe z kruszywa 63 mm zageszczanego mechanicznie o
grubosci warstwy 30 cm. Masa asfaltowa w dwdch grubosciach — Warstwa wigzgca - ukfadana z
mieszanki mineralno-asfaltowej (MMA) z uzyciem kruszywa frakcji 0 - 20 mm oraz asfaltu w ilosci ok.
5%, grubo$¢ warstwy— 6 cm, warstwa Scieralna z udziatem kruszywa o wysokiej odpornosci na
Scieranie o granulacji 0 - 8 mm oraz modyfikowanych asfaltow, grubos¢ warstwy — 4 cm.

Krawezniki wydzielajgce pas jezdny gr.12cm w kolorze szarym.

PD-01 PODLOZE Z PLYT BETONOWYCH NA GRUNCIE

8,0cm PLYTA BETONOWA

10,0 cm PODSYPKA CEM. PIASKOWA

300cm PIASEK ZAGESZCZONY
GRUNT RODZIMY

PD-02 PODLOZE ASFALTOWE

40cm ASFALT - WARSTWA SCIERALNA
8,0cm ASFALT - WARSTWA WIAZACA
6.0 cm KRUSZYWO 0-31.5 mm
300cm KRUSZYWO 0-63 mm

GRUNT RODZIMY
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Tereny zielone
Planuje sie trawniki i nasadzenia z ro$lin ozdobnych.

Planowane sg réwniez nasadzenia drzew lisciastych i iglastych. Drzewa iglaste — Swierki jako
uzupetnienie istniejgcych szpalerédw wokot boiska sportowego. Drzewa lisciaste — platany
klonolistne.

Oswietlenie zewnetrzne

Przewiduje sie nastepujgce rodzaje oswietlenia:
- o$wietlenie wej$¢ do budynku
- o$wietlenie parkowe i zieleni ozdobnej

- o$wietlenie drog i chodnikow

Ogrodzenie terenu

Planuje sie wykonanie ogrodzenie czesci rekreacyjnej oddzialu psychiatrycznego. Ogrodzenie
azurowe — panelowe o wysokosci 250 cm np.: Panele VEGA 2D z pretéw stalowych zgrzewanych o
Srednicy preta poziomego (podwojnego) 6 mm i Srednicy preta pionowego 5 mm lub Panele VEGA
2D Super z pretéw stalowych zgrzewanych o s$rednicy preta poziomego (podwdjnego) 8 mm i
Srednicy preta pionowego 6 mm. Ogrodzenie w kolorze zielonym.

4.1.2 Elewacije

Konstrukcja $ciany zewnetrznej

Obiekt projektqwany jest w konstrukcji zelbetowej oraz murowanej, usztywnionej trzpieniami
zelbetowymi. Sciany zewnetrzne budynku wykonane sg jako zelbetowe oraz z pustakow
gazobetonowych gr. 24cm.

Ocieplenie elewaciji

Dla uzyskania normowego wspotczynnika U Sciany zewnetrznej nalezy:

- zastosowac jako ocieplenia elewaciji styropian o grubosci 20 cm (wspétczynnik A= 0,031).
- zastosowanie jako ocieplenia $cian fundamentéw styroduru XPS o grubosci minimum 10 cm.

Wykonczenie $cian zewnetrznych

Podstawowym materiatem wykonczeniowym $cian zewnetrznych jest tynk akrylowy na siatce.
Proponuje sie wykonanie tynku w dwéch kolorach. Kolorem wiodgcym bedzie kolor biaty. Kolor
antracytowy zostanie uzyty jako podkreslenie poziomych elementéw elewacji. Uzupetnieniem sg
ptyty HPL lub deski syntetyczne w kolorze naturalnego drewna.

S-01 SCIANA ZEWNETRZNA TYNKOWANA

05 cm TYNK AKRYLOWY CIENKOWARSTWOWY
20,0cm STYROPIAN EPS A= 0,031

33,0 cm SCIANA ISTNIEJACA

1.5¢cm TYNK GIPSOWY

S-02 SCIANA ZEWNETRZNA TYNKOWANA

0,5 cm TYNK AKRYLOWY CIENKOWARSTWOWY
20,0cm STYROPIAN EPS A= 0,031

240cm PUSTAKI GAZOBETONOWY

1,5¢m TYNK GIPSOWY
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S-3 SCIANA ZEWNETRZNA ELEWACYJNA DESKA KOMPOZYTOWA

4,0 cm ELEWACYJNA DESKA KOMPOZYTOWA NA RUSZCIE ALUMINIOWYM
20,0cm WEENA MINERALNA A= 0,033

240cm PUSTAKI GAZOBETONOWY

1.5¢cm TYNK GIPSOWY

S-4 SCIANA ZEWNETRZNA ELEWACYJNA DESKA KOMPOZYTOWA

4.0 cm ELEWACYJNA DESKA KOMPOZYTOWA NA RUSZCIE ALUMINIOWYM
20,0cm WELNA MINERALNA A= 0,033

38,0 cm SCIANA ISTNIEJACA

15cm TYNK GIPSOWY

S-05 SCIANA ZEWNETRZNA TYNKOWANA

0,5 ¢cm TYNK AKRYLOWY CIENKOWARSTWOWY
20,0cm STYROPIAN EPS A= 0,031
24,0 cm SCIANA ZELBETOWA

S-06 SCIANA ZEWNETRZNA

25 cm FOLIA KUBELKOWA

20,0cm STYRODUR XPS

05 cm HYDROIZOLACJA CIEZKA np. EMULBIT SZLAM
24,0 cm ZELBET

1.5¢cm TYNK GIPSOWY

S-06A SCIANA ZEWNETRZNA TYNKOWANA

0,5 cm TYNK SILIKONOWY CIENKOWARSTWOWY
20,0cm STYRODUR XPS

05 cm HYDROIZOLACJA CIEZKA np. EMULBIT SZLAM
24,0 cm ZELBET

1.5¢cm TYNK GIPSOWY

S-06B_SCIANA ZEWNETRZNA TYNKOWANA

05 cm TYNK SILIKONOWY CIENKOWARSTWOWY
20,0cm STYRODUR XPS

05 cm HYDROIZOLACJA CIEZKA np. EMULBIT SZLAM
24,0 cm ZELBET

S-06C SCIANA ZEWNETRZNA

2,5 cm FOLIA KUBELKOWA

20,0cm STYRODUR XPS

05 cm HYDROIZOLACJA CIEZKA np. EMULBIT SZLAM
380 cm ISTNIEJACA SCIANA

S-07 SCIANA ZEWNETRZNA TYNKOWANA

05 cm TYNK AKRYLOWY CIENKOWARSTWOWY
20,0cm STYROPIAN EPS A= 0,031

20,0 cm ZELBET

120cm STYROPIAN EPS A= 0,031

0,5¢cm MEMBRANA EPDM

Okna

Okna — PCV lub w kolorze biatym. Nalezy zastosowa¢ okna z pakietami szklanymi o podwyzszonej
izolacyjnosci akustycznej. Minimalny poziom izolacyjno$ci akustycznej powinien wynosic¢ 38 dB.
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Szklenie okien: bezbarwne trzykomorowe. zestawy szklane o grubosci szkta zgodnej z wymogami
normy odpowiadajgcej wielkosci szklonych paol.

Wspdtczynnik przenikania ciepta dla zestawu szklanego U nie wiekszy niz 0,9 W/m?K.

Okucia okienne — systemowe, obwiedniowe, uchylno — rozwierne. Wszystkie okucia w kolorze
naturalnego aluminium, lub stali nierdzewnej.

Balustrady

Balustrady wykonane z rur kwadratowych ocynkowanych i malowanych proszkowo na kolor RAL
7024. Dolna i gérna rama balustrady rura kwadratowa 40x40mm. Elementy pionowe 16x16mm z
przeswitem pomiedzy szczeblami max 12 cm. Pochwyty przy pochylniach dla wézkéw inwalidzkich
wykonac¢ z rury kwadratowej 40x40mm.

Balustrade wyprowadzi¢ 30 cm poza poczatek i koniec schodéw.

Parapety zewnetrzne

Parapety zewnetrzne — stalowe z blachy powlekanej w kolorze RAL 7024.

Obroébki blacharskie

Obrobki blacharskie wystepujg w miejscach potgczenia réznych materiatdw fasadowych oraz
wszedzie tam, gdzie zgodnie ze sztukg budowlang stosowane sg obrébki. Wszystkie obrébki nalezy
wykonac¢ z blachy w kolorze RAL 7024.

4.1.3 Dachy, tarasy, balkony

Minimalny kat nachylenia dachu dla budynku wynosi 1,5%. Jako pokrycie proponuje sie membrane
EPDM.

Odwodnienie dachoéw poprzez zewnetrzne rury spustowe fi 100 mm.
D-01 PODLOZE NA DACHU ISTNIEJACYM

MEMBRANA EPDM
20,0 cm OCIEPLENIE STYROPIAN EPS 031
1.0cm GLADZ CEMENTOWA
10,0 cm PLYTY KORYTKOWE
12-75cm PUSTA PRZESTRZEN
1.0cm GLADZ CEMENTOWA
18,0 cm BETON KOMORKOWY
1.0cm GLADZ CEMENTOWA
0,5cm 2 x PAPA
250 cm STROP PREFABRYKOWANY
1.5¢cm TYNK CEM. — WAP.

D-01A PODtOZE NA DACHU ISTNIEJACYM

MEMBRANA EPDM
20,0 cm OCIEPLENIE STYROPIAN EPS 031
120cm SZLICHTA CEMENTOWA
10-35 cm STYROPIAN SPADKOWY
20,0 cm STYROPIAN XPS 100 030
1.0cm FOLIA PE
25,0 cm STROP PREFABRYKOWANY
1.5¢cm TYNK CEM. — WAP.

D-02 PODtOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

MEMBRANA EPDM
7-250cm STYROPIAN SPADKOWY
150 cm OCIEPLENIE STYROPIAN EPS 031
PAROIZOLACJA FOLIA PE 0,2 mm
200cm STROP ZELBETOWY
3,5¢cm SUFIT PODWIESZANY SYSTEMOWY
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D-03 PODLOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

MEMBRANA EPDM
200-150cm _ PtYTAPIR

PAROIZOLACJA FOLIA PE 0,2 mm
20,0 cm STROP ZELBETOWY

D-04 PODLOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

MEMBRANA EPDM
20,0-150cm _ PLYTAPIR

PAROIZOLACJA FOLIA PE 0,2 mm
20,0 cm STROP ZELBETOWY
3.5¢cm SUFIT PODWIESZANY SYSTEMOWY

D-05 PODtOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

MEMBRANA EPDM
20,0-150cm _ PLYTAPIR
PAROIZOLACJA FOLIA PE 0,2 mm
20,0 cm STROP ZELBETOWY
10,0 cm STYRODUR
0,5¢cm TYNK AKRYLOWY

D-06 PODtOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

MEMBRANA EPDM
120cm SZLICHTA CEM.
20,0 cm OCIEPLENIE STYROPIAN XPS
PAROIZOLACJA FOLIA PE 0,2 mm
20,0 cm STROP ZELBETOWY
3,5cm TYNK GIPSOWY

D-06A PODLOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

MEMBRANA EPDM
20,0 cm OCIEPLENIE STYROPIAN XPS
PAROIZOLACJA FOLIA PE 0,2 mm
20,0 cm STROP ZELBETOWY
3,5cm SUFIT PODWIESZANY SYSTEMOWY

D-07 PODtOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

MEMBRANA EPDM
7-150cm STYROPIAN SPADKOWY
150 cm OCIEPLENIE STYROPIAN XPS 030
PAROIZOLACJA FOLIA PE 0.2 mm
20,0 cm STROP ZELBETOWY
20,0 cm STYROPIAN
0,5¢cm TYNK AKRYLOWY

D-08 PODtOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

MEMBRANA EPDM

15,0cm OCIEPLENIE STYROPIAN XPS 030
PAROIZOLACJA FOLIA PE 0,2 mm

20,0 cm STROP ZELBETOWY

70cm KONSTRUKCJA STALOWA / PLYTA OSB

20,0 cm STYROPIAN

05cm TYNK AKRYLOWY
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T-01 PODLOZE NA DACHU PROJEKTOWANYM

25¢cm GRESOWE PLYTY TARASOWE

1.5¢cm STOPKI PCV
2x PAPA IZOLACYJNA

50cm SZLICHTA CEM. ZBROJONA SIATKA
FOLIA PE

120cm PLYTY PIR

200cm PLYTA ZELBETOWA

1,5¢m TYNK GIPSOWY

4.2 Przyjete standardy wykonczenia wewnetrznego

4.2.1 Podtogi

Nalezy sku¢ istniejgce posadzki. Powierzchnie oczysci¢ z kleju. Ubytki nalezy zaszpachlowac.
Posadzke szlifowac.

Posadzki w ktérych wystepujg duze spekania nalezy naprawi¢ za pomocg dwusktadnikowych mas
naprawczych np. Terrafill® firmy Bautech.

Pomieszczenia o szczegdlnych nieréwnosciach podtoza nalezy wyréwnaé za pomocg masy
samopoziomujgce;j.

Jako warstwe wykonczeniowg w wiekszosci pomieszczen przyjeto wyktadzine typu Tarkett, odporng
na srodki dezynfekcyjne.

W pomieszczeniach fazienek w miejscach instalacji brodzikéw powierzchnie posadzek zabezpieczyé
ptynng folia.

W pomieszczeniach kabin higieniczno-sanitarnych stosowa¢ wykfadziny o nawierzchni
antyposlizgowej wymaganej dla mokrej stopy. Wszystkie posadzki winny posiada¢ odpowiednie
atesty.

Jako warstwe wykonczeniowg w fazienkach oraz pomieszczeniach gospodarczych przyjeto pitytki
gresowe na zaprawie klejowe;.

Szlichta cementowa na warstwie z piyt styropianu eps100 031 o gr. 4cm. lzolacja akustyczna
uktadana bezposrednio na stropie zelbetowym — mata z pianki polietylenowej o AL,z =20dB.

PD-01 PODLOZE POD PODEOGI NA GRUNCIE

0,5¢cm WYKLADZINA PCV TYPU TARKETT
0,5¢cm WYLEWKA SAMOPOZIOMUJACA
6,0 cm SZLICHTA CEMENTOWA
FOLIA PE
10,0 cm STYROPIAN EPS 100
35,0 cm PLYTA ZELBETOWA
150 cm CHUDY BETON
20,0 cm PIASEK ZAGESZCZONY
GRUNT RODZIMY

PD-02 PODLOZE POD PODEOGI NA GRUNCIE

70cm SZLICHTA CEMENTOWA
FOLIA PE

10,0 cm STYROPIAN EPS 100
PAPA IZOLACYJNA

150 cm CHUDY BETON

20,0 cm PIASEK ZAGESZCZONY
GRUNT RODZIMY

PD-03 PODLOZE POD PODEOGI NA GRUNCIE

35,0 cm PLYTA FUNDAMENTOWA

10,0 cm BETON B15

2x FOLIA PE
HYDROIZOLACJA
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PODKtAD GRUNTUJACY
10,0 cm BETON B10
200cm PIASEK ZAGESZCZONY
GRUNT RODZIMY

PD-04 PODLOZE POD PODEOGI NAD PARTEREM | PIETRAMI

0,5¢cm WYKLADZINA PCV TYPU TARKETT
0,5¢cm WYLEWKA SAMOPOZIOMUJACA
6.0 cm SZLICHTA CEMENTOWA

FOLIA PE
4,0 cm STYROPIAN EPS 100
20,0 cm STROP ZELBETOWY
35¢cm SUFIT PODWIESZANY SYSTEMOWY

PD-05 PODLOZE POD PODEOGI NAD PARTEREM | PIETRAMI

0.5 cm WYKLADZINA PCV TYPU TARKETT
0.5cm WYLEWKA SAMOPOZIOMUJACA
40cm SZLICHTA CEMENTOWA ZBROJONA SIATKA
FOLIA PE
2.0 cm STYROPIAN EPS 100
250cm ISTNIEJACY STROP
2.0cm TYNK CEM. — WAP.
tazienki

W pomieszczeniach tazienek piyta stropowa malowana od gory izolacjg przeciwwodng. lzolacja
wywinieta na sciany do wys. warstw podtogowych.

Hole wejsciowe

Jako warstwe wykonczeniowg w holach wejSciowych na parterze przyjeto gres na zaprawie
klejowe;.

Pomieszczenia techniczne i gospodarcze

Jako warstwe wykonczeniowg przyjeto ptytki gresowe na zaprawie klejowej. W pomieszczeniach
technicznych w ktérych wymagane sg kratki Sciekowe nalezy wykona¢ szlichte ze spadkiem ok.1%.

Klatki schodowe

Konstrukcja biegu i ptyt spocznikowych wylewana, Zelbetowa. Warstwa wykonczeniowa stopnic i
podstopnic ptytki gresowe na zaprawie klejowej. Podesty spocznikowe — ptytki gresowe na zaprawie
klejowe;j.

Smietnik

Jako warstwa wykonczeniowa - ptyta betonowa utwardzana powierzchniowo.

4.2.2 Sciany

Sciany fundamentowe

Nowoprojektowane, konstrukcyjne $ciany fundamentowe murowane z bloczkéw betonowych gr. 24
cm.

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne

Nowoprojektowane, wewnetrzne $ciany konstrukcyjne murowane z pustakéw gazobetonowych gr
24 cm. Wykonczenie tynk gipsowy malowany 2x farbg emulsyjna.
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Sciany dziatowe

Sciany z bloczkéw betonu komérkowego gr. 6,0 cm i 12,0 cm np. Ytong MULTIPOR. Wykonczenie
tynk gipsowy malowany 2x farbg akrylowg. Farba powinna posiada¢ atest do zastosowania w
obiektach stuzby zdrowia.

Wykonczenia scian

Sciany tazienek i pomieszczen porzadkowych pokryte do wysoko$ci min. 2,0m glazurg, powyzej
malowane 2x farbg akrylowg z atestem do zastosowania w obiektach stuzby zdrowia.

Sciany w pomieszczeniach zabiegowych malowane farbg bakteriobdjczg z atestem do
zastosowania w obiektach stuzby zdrowia.

W pomieszczeniach mokrych — natryski $ciany zabezpieczyé¢ ptynng folia.

Sciany oddzielenia pozarowego

Sciany oddzielenia pozarowego w odpornosci REI120 - murowane z bloczkéw silikatowych np. Silka
E gr. 15 cm. Wykonczenie tynk gipsowy malowany 2x farbg akrylowg. Farba powinna posiadaé
atest do zastosowania w obiektach stuzby zdrowia.

Wykonczenia $cian

Sciany tazienek i pomieszczen porzadkowych pokryte do wysokosci min. 2,0m glazurg, powyzej
malowane 2x farbg akrylowg z atestem do zastosowania w obiektach stuzby zdrowia.

Sciany w pomieszczeniach zabiegowych malowane farbg bakteriobdjczg z atestem do
zastosowania w obiektach stuzby zdrowia.

W pomieszczeniach mokrych — natryski Sciany zabezpieczy¢ ptynng folia.

4.2.3 Sufity
W wybranych pomieszczeniach i korytarzach — sufity podwieszane systemowe np. Armstrong.
W pomieszczeniach sufity malowane farbg akrylowa.
W pomieszczeniach laboratoryjnych malowane farbg bakteriobojcza.

Pomieszczenia gospodarcze

W pomieszczeniach gospodarczych - tynk gipsowy malowany farbg emulsyjng.
4.2.4 Drzwi

Drzwi wewnetrzne ptycinowe w wykonczeniu blachg lakierowang proszkowo, w kolorze szarym,
czesciowo przeszklone, przeszklenie od wysokosci min. 90cm - szkio bezpieczne. O$cieznica
metalowa regulowana obwiedniowa w kolorze grafitowym, klamka i okucia - stal nierdzewna

Drzwi powinny by¢ wyposazone w odboje z tworzywa sztucznego.

Drzwi dostepne z klatki schodowej w klasie EIS 30

Drzwi w $cianach wydzielenia pozarowego wykonaé¢ w odpornosci ogniowej EIS30 i EIS60

Drzwi do pomieszczen sanitarnych, w dolnej czesci nalezy wyposazy¢ w otwory o sumarycznym
przekroju nie mniejszym niz 0,022 m®.

4.2.5 Balustrady

Balustrady klatek schodowych z pretéw stalowych ze stali czarnej i malowane proszkowo. Pochwyt
balustrady — drewniany.

4.2.6 Parapety

Parapety wewnetrzne z konglomeratu.
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4.2.7 Obudowy grzejnikow

Na oddziale psychiatrycznym nalezy wykona¢ obudowy grzejnikéw celem zabezpieczenia ich przed
bezposrednim kontaktem z pacjentem.

4.2.8 Rolety okienne

Na parterze w oknach nalezy zastosowaC zewnetrzne rolety okienne w Kkolorze biatym. Na
pozostatych kondygnacjach wewnetrzne rolety ptdécienne przeciwstoneczne.

4.3. ORGANIZACJA PRAC

Przeprowadzenie prac budowlanych spowoduje koniecznos¢ przemieszczen funkgji zlokalizowanych w
chwili obecnej w obszarze przewidzianym do modernizacji. Szpital zostanie wylgczony z uzytkowania
na czas prowadzonych prac budowlanych.

4.4. WYBURZENIA, ROZKUCIA ,ROZBIORKI, ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE

Elementy konstrukcii:

W obiekcie istniejgcym konstrukcja stropéw bez zmian. Wykucia i rozkucia w $cianach
konstrukcyjnych nalezy wykona¢ metodg remontowa.

Elementy nie konstrukcyjne:

Sciany oznaczone na rysunkach linig przerywana przewiduje sie do wyburzen.

Posadzki i podtoza posadzkowe w catosci do skucia i rozbidrki na catej powierzchni objetej
modernizacjg.

Tynki Scian i sufitow - przewiduje sie z uwagi na stan techniczny i ubytki w trakcie innych prac
rozbiérkowych skucie ok. 50 % tynkow istniejgcych $cian i ok. 40 % sufitbw w pomieszczeniach po
wyburzeniach.

Wewnetrzna stolarka drzwiowa w catosci jest przewidziana do demontazu.

Nadproza stalowe wg opiséw na rysunkach oraz systemowe Zelbetowe typu L.

Elementy instalaciji:

Wszystkie urzadzenia sanitarne, grzejniki, elementy instalacji wewnetrznej, oprawy os$wietleniowe i
inne urzadzenia elektryczne w obszarze objetym opracowaniem nalezy zdemontowac¢ / demontaz
nalezy wykona¢ po dokonaniu zabezpieczen normalnego funkcjonowania pozostatych czesci szpitala/
uwaga ta dotyczy takze demontazu instalacji zasilajgcych i odprowadzeniowych.

4.5 Przyjete standardy wykonczenia technicznego

4.5.1 Instalacje

Zakfada sie wykonanie nowych instalacji.

1. Instalacje elektryczne

Na sufitach lampy kasetonowe, normalne z kloszem pryzmatycznym. W pomieszczeniach mokrych
stosowac oprawy wodoszczelne.

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego zatgczajgca sie samoczynnie z podtrzymaniem 1-godzinnym.
Instalacja gniazd wtykowych — gniazda podtynkowe w pomieszczeniach mokrych —szczelne
Instalacje specjalistyczne:

Instalacja ochrony od porazen

Potgczenia wyréwnawcze

Ochrona przepieciowa

Instalacja przyzywowa.

Instalacja zamkow szyfrujgcych i domofonowa w obrebie drzwi wejsciowych na oddziat.
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2. Instalacje sanitarne

Instalacja wodociggowa:

armatura wyptywowa : baterie $cienne jednouchwytowe lub bezdotykowe

w $luzach

- pojedyncze zawory czerpalne wody zimnej metalowe, kulowe z wezem

- woda ciepta uzytkowa centralna

- instalacja hydrantowa

- wszystkie rurociggi izolowane

Instalacja kanalizacyjna

- howe podejscia odptywowe z aparatéw sanitarnych kryte

- wymiana wszystkich pionéw i lezakéw w obrebie remontowanej czesci,

kratki odptywowe w pomieszczeniach mokrych z tworzywa, przykrywa metalowa

Aparaty sanitarne:

Ceramika typu np. KOO

- miska ustepowa wiszgca

- umywalka szer. 50 cm

- pod umywalka pétpostument

- kabiny natryskowe z brodzikami w kabinach higieniczno-sanitarnych nie dostosowanych dla NPS/
brodziki ceramiczne, kabiny- zastony tworzywowe

- zlewy i zlewozmywaki kwasoodporne

Instalacja wewnetrzna c.o.

- grzejniki typu ptytowe higieniczne

- grzejniki zaopatrzone w zawory termoregulacyjne np. typu DANFOS na zasilaniu i kurki odcinajgce
na powrocie. Grzejniki na oddziale psychiatrycznym nalezy obudowa¢ w sposéb uniemozliwiajgcy
dostep przez pacjenta

- wysokosé montowania grzejnikéw min. 10 cm od podtogi i 10 cm od Sciany

Wszystkie instalacje opisane sg w projekcie technicznym, w czeéci podwieconej danym instalacjom.

5. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

5.1. Podstawa opracowania

e Rozporzgdzenie ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z
pbézn. zm.),

e Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109,
poz. 719),

® Rozporzagdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drdg pozarowych (Dz. U. Nr 124 z dnia 6 sierpnia
2009 r.),

¢ Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r. w sprawie
uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 121,
poz. 1137; z péz. zm.),

5.2. Zakres opracowania

Dane dotyczgce warunkéw ochrony przeciwpozarowej obiektu budowlanego opracowano na
podstawie § 5 ust.1 rozporzgdzenia MSWiA w sprawie uzgadniania projektu budowlanego.

Zasady ustalania wymiarow:

» Zgodnie z ,warunkami technicznymi” wymagane wymiary nalezy rozumie¢ jako uzyskane z
uwzglednieniem wykonczenia powierzchni elementow budynku, w odniesieniu do
szerokosci drzwi — jako wymiary w Swietle oscieznicy, w odniesieniu do schodéw —
szerokos¢ pomiedzy Sciang, a poreczg (pochwytem).

» Grubos¢ skrzydta drzwi po otwarciu nie moze pomniejsza¢é wymiaru szeroko$ci otworu w
Swietle oScieznicy.

» Skrzydta drzwi, stanowigcych wyjscie na droge ewakuacyjna, nie moga, po ich catkowitym
otwarciu, zmniejsza¢ wymaganej szerokosci tej drogi.
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1. Przedmiotem opracowania jest rozbudowa i przebudowa budynku Oddziatlu Zakaznego w

Specjalistycznym  Szpitalu Wojewddzkim w  Ciechanowie wraz z

infrastrukturg oraz

zagospodarowaniem terenu, z przeznaczeniem na Oddziat Zakazny oraz Oddziat
Psychiatryczny. Zakres obejmuje caly budynek Oddziatu Zakaznego wraz z otaczajgcym

terenem.

2. Powierzchnia, wysokosc liczba kondygnaciji:

3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego.

powierzchnia zabudowy — 2263,50m?,

powierzchnia uzytkowa — 3778,70m?,

liczba kondygnacji nadziemnych — 3, podziemnych -1
wysokos$¢ — 13,71m (budynek $redniowysoki)

Budynek stuzby =zdrowia, przeznaczony do catodobowego hospitalizowania pacjentow,
niezbednym wyposazeniem uzytkowym wnetrz oraz urzadzeniami medycznymi.
Materiaty palne, ktére moga wystepowaé w obiekcie stanowigce jego wyposazenie i wystrdj, takie

jak :

- opakowania z tworzyw sztucznych, papier,
- wyroby z drewna i materiatéw drewnopochodnych (meble) ,

- pianki poliuretanowe w meblach,

- sprzet elektroniczny i urzgdzania medyczne,
- ubrania, wyktadziny dywanowe, firany zastony

Parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych.

L.P. SUBSTANCJA - CHARAKTERYSTYKA
MATERIAL
1. Drewno, materialy e palny
drewnopodobne temperatura zapalenia 300 — 4000C

ciepto spalania 16 MJ/kg - 18.0 MJ/kg

2. Papier, karton e palny
e temperatura zapalenia 2300C, w stanie rozluznionym
pali sie intensywnie i szybko
e ciepto spalania 16 MJ/kg
3. Polietylen (PE) e palny o matej odpornosci na dziatanie ciepta
e polietylen pali sie zottym Swiecgcym ptomieniem, w
srodku niebieski, po krotkim okresie palenia spadajg
krople stopionego materiatu, przy czym ptomien
utrzymuje sie na kroplach
e temperatura zapalenia 4200C
e podczas palenia wydzielajg duze ilosci dymu
e ciepto spalania 40,3 MJ/kg
4. polichlorek — wyroby e palny

plastyfikowane (PCV) o

5. Polipropylen (PP) .

temperatura zapalenia 400 — 5000C

podczas spalania wydzielajg duze ilosci dymu i gazéw
toksycznych

ciepto spalania 25 MJ/kg

ciato state w temp. 200C

palny

podczas spalania wydzielajg duze ilosci dymu i gazéw
toksycznych

ciepto spalania 43 MJ/kg

6. Pianka poliuretanowa .

palny
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e temperatura zapalenia 4100C
e ciepto spalania 26 MJ/kg

4. Kategoria zagrozenia ludzi: Budynek zaliczony jest do kategorii zagrozenia ludzi ZLIIl, gru
wysokosci - Sredniowysoki. Przewidywana liczba oséb na kondygnacjach:
e liczba 6zek szpitalnych w catym budynku - 81
liczba os6b na kondygnaciji podziemnej — 80
na parterze — 80
na | pietrze— 35
na Il pietrze — 35

5. Lokalizacja: budynek zlokalizowany zostat w nastepujgcych odlegtosciach od obiektéw sasiednich:

e 0od budynku tlenowni — 48,5 m

e od granicy dziatki — 38,5 m

e wymieni¢ trzeba inne obiekty i poda¢ odlegtosci

- 20,3 m — od budynku gospodarczego od strony wschodnigj
- 31,0 m — od budynku gospodarczego od strony wschodniej
- 61,5 m — od budynku szpitalnego od strony pétnocnej

6. Klasa odpornosci pozarowej budynku:

pa

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku *
odpornosci gtowna konstrukcja 1 Sciana Sciana przekrycie
pozarowej konstrukcja dachu strop ) zewnetrznal)’z) wewnetrznal) dachug;
budynku nosna
B R 120 R 30 REI E | 60 EI30” R E 30

60 (o)

Oznaczenia w tabeli:

R — nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczgcg zasad ustalania

klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E — szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| — izolacyjnosé ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(=) — nie stawia sie wymagan.

Y Jezeli przegroda jest czescig gtdwnej konstrukcji nosnej, powinna spetnia¢ takze kryteria nosno

Sci

ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej

budynku.
2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem
stropem.
3 Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, sSwietlikéw, lukarn i okien potaciowych

ze

(z

zastrzezeniem § 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni;

nie dotyczg takze budynku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie strop albo in
przegroda, spetniajgca kryteria okreslone w kol.4.

* Dla $cian komor zsypu wymaga sie klasy E | 60, a dla drzwi komor zsypu klasy E | 30.

% Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztgczy i dylatacjami.

e gtéwna konstrukcja nosna budynku — R 120 (budynek murowany - wszystkie eleme
konstrukcji nosnej spetniajg stawiane wymagania).

stropy - REI 60 (stropy zelbetowe),

Sciany - obudowa klatek schodowych — REI 60,

biegi i spoczniki — R 60,

obudowa drég ewakuacyjnych

drzwi do klatek schodowych — EIS30,

Sciany zewnetrzne El 60 (dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego, wraz z pofgczeniem
stropem i reakcji na ogiehn z obydwadch stron $ciany),
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Sciany wewnetrzne — EI30 (murowane, lub systemowe),

przekrycie dachu RE 30 (stropodach zelbetowy),

$ciany oddzielenia przeciwpozarowego - REI120 (wykonane z materiatéw niepalnych),
2m i 4m pasy elewacji, przylegajgce do $cian oddzielenia przeciwpozarowego — EI120.

przy aranzacji wnetrz i stosowaniu wystroju nalezy uwzgledni¢, ze na drogach komunikacji
ogolnej, stuzgcych celom ewakuacji, stosowanie materiatobw i wyrobéw budowlanych fatwo
zapalnych jest zabronione. W odniesieniu do sufitdw podwieszanych, to powinny zostac
wykonane z materiatdbw niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych i nieodpadajacych pod
wpltywem ognia. Natomiast w strefie pozarowej ZL Il stosowanie do wykohczenia wnetrz
materiatdw i wyrobow tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo

toksyczne lub intensywnie dymiagce, jest zabronione.

7. Podziat na strefy pozarowe.

Dopuszczalna wielkos¢ strefy pozarowei' dla budynku $redniowysokiego, zaliczonego do kategorii

zagrozenia ludzi - ZLIl wynosi - 3500 m”.

e Na poziomie kondygnacji podziemnej wyodrebniono dwie strefy pozarowe tj. Strefa SP1,
zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi ZLIll, obejmujgca szatnie oddziatu
psychiatrycznego — powierzchnia: 254,30 m?, druga strefa na tej kondygnaciji Strefa SP 2 —
zawiera szatnie dla oddziatu zakaznego (ZLIIl) — powierzchnia: 306,20 m% Ponadto na tej
kondygnacji wydzielono pozarowo ($ciany, strop — REI60, drzwi EI30), pomieszczenia

magazynowe i techniczne (Qd<500MJ/m?).

o Na parterze wyodrebniona zostata strefa pozarowa SP3 ( kategoria zagrozenia ludzi ZLIl),

obejmujgca czes¢ jednokondygnacyjng — powierzchnia: 900,10 m?.

e Budynek trzykondygnacyjny zostat podzielony w pionie na dwie strefy pozarowe
zakwalifikowane do kategorii zagrozenia ludzi ZLIl. Strefa SP 4 — powierzchnia: 1950,10

m?. Strefa SP 5, powierzchnia: 905,90 m?.

Poziom -1

-

SP2

SP 1
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Poziom +0
[

il
T
Poziom +1

SP 4
Poziom +2

SP 4

Wszystkie przejscia instalacyjne przez wydzielenia pozarowe ($ciany, stropy), zabezpieczone do
klasy odpornosci ogniowej wymaganej dla tych oddzielen (sciany ElI 120, stropy — EI60). W
przewodach wentylacyjnych odpowiednio klapy odcinajgce o parametrach EIS 120, lub EI60.

8. Ocena zagrozenia wybuchem — nie dotyczy.
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9.Gestos¢ obcigzenia ogniowego — w pomieszczeniach magazynowych do 500MJ/m?.

10.Warunki ewakuaciji.

W budynku wystepujg do ewakuacji dwie klatki schodowe (szerokosé biegdw co najmniej 1,4m,
spocznikéw 1,5m), zamykane na kazdej kondygnacji drzwiami przeciwpozarowymi wyposazonymi w
samozamykacze o odpornosci ogniowej EIS30. Klatki schodowe zostang zabezpieczone przed
mozliwoscig zadymienia — wyposazone w samoczynne urzgdzenia do grawitacyjnego usuwania
dymu. Do piwnicy prowadzg odrebne schody. Powierzchnia czynna klap dymowych sterowanych
automatycznie nie mniejsza niz 5% powierzchni klatki schodowej (powierzchni oddymianej).
Kompensacja naptywu powietrza do oddymianych grawitacyjnie klatek schodowych — automatyczne
otwieranie drzwi napowietrzajgcych. Z klatek zapewniono bezposrednie wyjscia na zewnagtrz —
drzwi otwierane na zewnatrz. Dopuszczalne dtugosci przejs¢ (40m) i dojs¢ ewakuacyjnych (10m
przy jednym dojsciu i 40m przy dwodch dojsciach) w strefie ZLII zostaty zachowane.

Zapewniono mozliwos¢ ewakuaciji ludzi na kazdej kondygnaciji do innej strefy pozarowej w budynku
trzykondygnacyjnym. Z budynku na parterze zaprojektowano 9 wyjs¢ na zewnatrz.

11. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji uzytkowych:

. izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach wodociggowych, kanalizacyjnych i
ogrzewczych nalezy wykona¢ w sposéb zapewniajacy nie rozprzestrzenianie ognia,

. palne oktadziny przewoddéw wentylacyjnych mogg byé stosowane tylko na zewnetrznej ich
powierzchni w sposdb zapewniajgcy nie rozprzestrzenianie ognia,

. przepusty instalacyjne o srednicy wiekszej niz 0,04m w $cianach i stropach pomieszczenia
zamknietego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz EI6O0 lub
REI60, a niebedgcych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej (El) $cian i stropéw tego pomieszczenia. W tym celu nalezy zastosowac
rozwigzania posiadajgce dopuszczenie do stosowania, potwierdzone stosowng w aprobatg
techniczng, certyfikatem wraz z deklaracjg zgodnosci (np. metoda Hilti).

o odlegto$¢ nie izolowanych przewoddw wentylacyjnych od wyktadzin i powierzchni palnych
powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m,

. w budynku zabronione jest prowadzenie przez pomieszczenia przewoddéw wentylacyjnych z
materiatéw palnych.

. w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalaciji,

. filtry i tumiki powinny by¢ zabezpieczone przed dostaniem sie do ich wnetrza palgcych sie
czastek

. drzwiczki rewizyjne stosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych powinny byc¢
wykonane z materiatéw niepalnych.

. ogrzewanie budynku z centralnej kottowni.

12. Urzadzenia przeciwpozarowe.

W przypadku powstania pozaru — zadziatania systemu sygnalizacji pozaru, powinno nastgpic:
e zaalarmowanie osob przebywajgcych w budynku o niebezpieczenstwie pozaru,
e przestanie sygnatu pozarowego do KP PSP w Ciechanowie,
e zadziatanie wszystkich urzgdzen przeciwpozarowych w budynku zgodnie z przyjetym
scenariuszem a zwtaszcza:
— zamkniecie klap odcinajgcych w $cianach i stropach oddzieleh przeciwpozarowych,
— otwarcie klap dymowych w klatkach schodowych i nawiewdw na klatki schodowe;
— otwarcie drzwi rozsuwanych;
— zjechanie wind na parter i pozostawienie ich w pozycji otwartej,
— zdjecie kontroli dostepu z drzwi w catym budynku.
W budynku zostang wykonane nastepujgce urzgdzenia przeciwpozarowe:
system sygnalizacji pozaru, podigczony do komendy stazy pozarnej w Ciechanowie.
Zaprojektowano rozbudowe instalacji sygnalizacji pozaru zgodnie z PN-E-08350- 14 ,Systemy
sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbidr, eksploatacja i konserwacja instalacji”.
System sygnalizacji pozaru ma zapewni¢ petng ochrone stref pozarowych. Oznacza to, ze
chronione sg wszystkie pomieszczenia, za wyjatkiem sanitariatdw (przedsionki WC).
Zaprojektowa¢ nalez instalacje adresowalng, petlowa, pracujgca w ukitadzie dialogowym.
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Instalacja powinna sterowac¢ urzgdzeniami wykonawczymi — majgcymi wptyw na bezpieczenstwo
pozarowe,

. awaryjne oswietlenie ewakuacyjne ze znakami podswietlanymi wg. PN1838, wykonane w
catym budynku (czas dziatania 1 godzina, natezenie o$wietlenia na drogach ewakuacyjnych —
w osi drogi 1Ix, w miejscach wystepowania urzadzen przeciwpozarowych — 5Ix.

. samoczynne urzadzenia do usuwania dymu z klatek schodowych, klapy pozarowe ocinajgce w
przewodach wentylacyjnych na granicy stref pozarowych,

. przeciwpozarowy wytgcznik pradu umieszczony w fatwo dostepnym i widocznym miejscu, na
zewnatrz budynku, w poblizu wejscia giéwnego, podtgczony przewodem niepalnym,

. wewnetrzna przeciwpozarowa sie¢ wodociggowa z hydratami przeciwpozarowymi 25 (waz
potsztywny) na kazdej kondygnacji. Wysoko$¢ zainstalowania zaworéw hydrantowych od
posadzki 1,35m. Parametry hydrantow jakie nalezy zapewni¢ to wydajnos¢ 1l/s, przy ci$nieniu
0,2 MPa. Zasieg hydrantow 33m. Na szafki hydrantowe z wezem pofsztywnym jest wymagany
certyfikat lub aprobata techniczna wraz z deklaracjg zgodnosci. Przewody instalacji z ktérej
pobiera sie wode do gaszenia pozaru wykonane =z materiatdw niepalnych. W przypadku
zastosowania przewodow z tworzyw sztucznych (palnych) nalezy je obudowane ze wszystkich
stron w klasie o odpornosci ogniowej El 60. Nalezy zapewni¢ jednoczesnos¢ poboru wody z
dwaoch hydrantow.

. budynek zostanie wyposazony w instalacje odgromowg zgodnie z PN — ochrona podstawowa.

. wyposazenie w podstawowy sprzet gasniczy - minimum 2kg srodka gasniczego przypadajgce
na kazde 100m? powierzchni strefy pozarowej. Zalecane sg gasnice proszkowe 4kg typu ABC,
rozmieszczone zgodnie z obowigzujgcymi zasadami okreslonymi w PN.

13. Przed oddaniem budynku do uzytkowania nalezy oznakowaé zgodnie z PN drogi, wyjscia, kierunki
ewakuacji, miejsca rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, przeciwpozarowy wytgcznik
pradu, przyciski do sterowania urzadzeniami oddymiajgcymi klatki schodowe. W widocznych miejscach
umiesdcic¢ instrukcje postepowania na wypadek powstania pozaru oraz wykaz telefonéw alarmowych.
Wymagane jest opracowanie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego zgodnie z rozporzgdzeniem
MSWiIA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie zabezpieczenia ppoz. budynkéw, zawierajgcej:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkéw technicznych
obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe | gashice oraz Sposoby
poddawania ich przeglagdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania ha wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sg
przewidywane;

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz treScig przedmiotowej instrukcji;

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla o0soéb bedgcych ich statymi
uzytkownikami;

8) plany obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z uwzglednieniem
graficznych danych dotyczgcych w szczegdélnoSci:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtfosci od obiektéw sgsiadujgcych,

c) parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,

d) wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i w poszczegoélnych
pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia
wybuchem,

0) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyj$¢ ewakuacyjnych,

i) migjsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gtéwnych instalacji gazowej,
materiatdbw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementéw sterujgcych
urzgdzeniami przeciwpozarowymi,
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i) wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,
K) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,
l) drég pozarowych iinnych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren ogrodzony;

14. Droga pozarowa:
Zostata zaprojektowana droga pozarowa o szerokosci co najmniej 4m, nawierzchnia betonowa,
umozliwiajgca dojazd do budynku ze wszystkich stron i przejazd bez koniecznosci zawracania.

15. Zaopatrzenie w wode do celéw zewnetrznego gaszenia pozaru: (wymagane 20l/s) najblizszy hydrant
nadziemny DN80 o wydajnosci 10l/s na sieci wodociggowej, zlokalizowany jest w odlegtosci 10mb,
drugi w odlegtosci do 50mb.

UWAGA:

e Projekty branzowe (techniczne) w oparciu o ktére zostang wykonane w budynku urzgadzenia
przeciwpozarowe (instalacja hydrantowa, przeciwpozarowy wylgcznik pradu, awaryjne
oswietlenie ewakuacyjne, system oddymiania klatek schodowych) wymagajg uzgodnienia w
zakresie zgodnosci z wymaganiami przepisOw ppoz. z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen
przeciwpozarowych

e Przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane do zasilania i sterowania urzadzen
przeciwpozarowych powinny zapewni¢ ciagtos¢ dostawy energii w warunkach pozaru w czasie
nie krétszym niz 90 minut.

o Wszystkie elementy budowlane w stosunku do ktérych wymagana jest klasa odpornosci
ogniowej oraz urzgdzenia przeciwpozarowe muszg posiadaé wazne certyfikaty wraz z
deklaracjg zgodnosci potwierdzajgce ich wymagane parametry techniczne.

6. INFORMACJA | SPOSOBIE POSADOWIENIA OBIEKTU BUDOWLANEGO

Wedtug Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia
2012r projektowany obiekt zaliczono do Il kategorii geotechnicznej w prostych warunkach
gruntowych.

Jako podtoze nosne przyjeto gliny piaszczyste w stanie twardoplastycznym warstwy dla czesci
budynku bez podpiwniczenia oraz gliny piaszczyste w stanie plastycznym warstwy w czesci z
piwnicami, o parametrach przyjetych zgodnie z ,Dokumentacjg geotechniczng”.

Woda gruntowa ponizej poziomu posadowienia.

Budynki bedg posadowione ponizej powierzchniowych warstw nienosnych (nasypow,

humusu i ziemi roslinnej).

7. ZASADY REALIZACJI

Przed przystgpieniem do realizacji zostanie sporzadzony i uzgodniony projekt organizacji placu
budowy.
Zatozenia do tego projektu sg omdéwione ponizej.

7.1 Teren budowy

Teren budowy bedzie obejmowat wszystkie dziatki wymienione na wstepie przeznaczone pod
inwestycje.

7.2 Dojazd do placu budowy

W trakcie budowy bedzie zapewniony dojazd wszystkich sgsiadéw do ich wtasnych dziatek. Dojazd
do placu budowy bedzie zrealizowany od strony ulicy dojazdowe;j.

7.3 Zurawie

Jezeli konieczne bedzie zastosowanie zurawia, odpowiednie zabezpieczenia i ograniczniki bedg
zastosowane dla zapewnienia bezpieczeristwa budynkow i ludzi. Miejsce usytuowania, zasieg i
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gabaryty oraz zasady bezpieczehstwa i ochrony zdrowia zostang opracowane przed rozpoczeciem
robot budowlanych.

7.4 Zasady bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Projekt organizacji placu budowy bedzie zawierat informacje dotyczace bezpieczehnstwa i ochrony
zdrowia ze wzgledu na specyfike projektowanego obiektu budowlanego uwzglednione w planie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

7.5 Ochrona intereséw osoéb trzecich

Projekt nie narusza intereséw 0séb trzecich.

Wszelkie roboty zwigzane 2z przebudowg sieci zasilajgcych nie mogg spowodowaé nie
uzgodnionych przerw w dostawie medidow, lub odcig¢ media niezbedne z punktu widzenia
bezpieczenstwa budynkéw zaleznego od ich dostawy.

8. EMISJA HALASU ORAZ WIBRACJI

Poziom hatasu zastosowanych urzgdzen nie przekracza 43 dB. W budynku nie zaprojektowano
urzadzen ani instalacji emitujgcych wibracje.

9. EMISJA PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO

Zainstalowane w budynku urzadzenia elektryczne o maksymalnym napieciu do 15kV nie emitujg
promieniowania  jonizujgcego, elektromagnetycznego i zakidcen elektromagnetycznych
przekraczajgcych warto$ci dopuszczalne.

10. DOSTEPNOSC DLA OSOB NIEPEXNOSPRAWNYCH

Budynek w petni dostepny dla oséb niepetnosprawnych za pomocg podjazdéw i wind.

11. ZMIANY W PROJEKCIE

Wszystkie zmiany w projekcie mogg byé wprowadzane tylko w wyjatkowych sytuacjach z nalezytg
starannoscig. Ewentualne zmiany nie mogg naruszy¢ podstawowej idei projektowej w zakresie
ksztattowania elewac;ji i doboru zasadniczych materiatdw wykonczeniowych. Kazda wprowadzana
zZmiana nie moze pogorszy¢ rozwigzania zawartego w projekcie. Wszystkie opisane ponizej zmiany
muszg by¢ bezwzglednie uzgodnione z autorem projektu. Pozostate zmiany, zgodnie z przepisami
prawa wymagac bedg uzyskania zamiennego pozwolenia na budowe

11.1 Konstrukcja

Dopuszcza sie drobne zmiany (w uzgodnieniu z projektantem konstrukcji) polegajgce na
wymiarowaniu elementéw konstrukcji takich jak stropy, podciagi, nadciagi, $ciany, stupy,
fundamenty, biegi schodowe, szyby windowe, nadszybia, podszybia, otwory w elementach
konstrukcyjnych zwigzane z prowadzeniem instalacji czy obsadzeniem drzwi. Zmiany te nie

mogg zmienia¢ zasady pracy konstrukcji budynku i nie mogg byé sprzeczne z zalozeniami
przyjetymi do obliczeh statycznych.

11.2 Rozwiazania materiatlowe i techniczne:

Dopuszcza sie zmiane opisanych w projekcie rozwigzan technicznych przy zachowaniu parametrow
technicznych przyjetych w zwigzku z ich przeznaczeniem. W szczegdlnosci dopuszcza sie zmiane
rozwigzan takich jak:
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. Uktad warstw izolacji dachu,

. Ukfad warstw podtogowych,

. Rodzaj izolacji termicznych,

. Rodzaj izolacji wilgociowych i wodnych dachéw,
. Rodzaj izolacji cz. podziemnej budynku,

. Rodzaj izolacji akustycznych.

Dopuszcza sie zmiane opisanych w projekcie wewnetrznych materiatdw wykonczeniowych przy
zachowaniu analogicznych parametrow technicznych, trwatosci i odpornosci pozarowe.

11.3 Aranzacje mieszkan i lokali

Dopuszcza sie zmiane przeznaczenia, ksztattu, ilosci i wielkosci a takze lokalizacji pomieszczen
wewnetrznych w budynku o ile nie zmieniajg przyjetego w projekcie schematu funkcjonalnego i
przeznaczenia budynku. Zmieniane pomieszczenia muszg takze spetnia¢ przyjete w projekcie
kryteria sanitarne (wysokosc¢, oswietlenie), pozarowe (wydzielenie zgodnie z opisanymi w projekcie
zasadami).

11.4 Elewacia
W wyjatkowych przypadkach, w porozumieniu z autorem projektu i za jego przyzwoleniem
dopuszcza sie zmiany naruszajgce ksztattowanie elewacji lub zamiane elewacyjnych materiatow
wykonczeniowych.

11.5 Projekt zagospodarowania terenu

Dopuszcza sie zmiane elementdw zieleni oraz lokalizacje i ksztattowanie drobnych form
architektonicznych na terenie dziafki.

11.6 Aranzacje pomieszczen

Projekty aranzacji wewnetrznych mogg zmienia¢ uktad i iloSci mebli przy zachowaniu przepiséw
dotyczgcych wielkosci pomieszczen, doswietlenia pomieszczen i wentylacji pomieszczen.
Projekty aranzacji nie mogg zmieniac
. Wysokosci pomieszczen,
. Zasad ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji.
Projekty aranzacji nie mogg wptywac na uktad elewacji.

11.7 Projekt wykonawczy wnetrz

Projekt wykonawczy wnetrz okresli precyzyjne rozmieszczenie, rodzaj, fakture i kolor materiatow
wykonczeniowych, detale ich wzajemnych uktadéw i potgczen oraz mocowanh. Projekt ten bedzie
zgodny z charakterem wykonczen opisanych w niniejszym projekcie i bedzie spetniat parametry
techniczne, funkcjonalne wynikajgce z przeznaczenia pomieszczeh a takze wymagania zwigzane z
ochrong przeciwpozarowa.

12. UWAGI OGOLNE DO OPISU PROJEKTU BUDOWLANEGO

=  Wszystkie materialy konstrukcyjne oraz wykonczeniowe zastosowane w catej inwestycji musza
posiada¢ dopuszczenia do stosowania w budownictwie zgodnie z polskimi normami i
przepisami.

= Calos¢ instalacji sanitarnych zostanie wykonana zgodnie z odpowiednimi normami oraz
Warunkami technicznymi wykonania instalacji sanitarnych oraz aktualnie obowigzujgcymi
przepisami.

= Calos¢ instalacji elektrycznej wewnetrznej zostanie wykonana zgodnie z PBUE i WTWIORBM
cz.5 Instalacje elektryczne oraz aktualnie obowigzujgcymi przepisami i normami.

= Roboty powinny by¢ prowadzone zgodnie z polskimi normami, normami branzowymi, polskim
prawem, zasadami sztuki budowlanej, przepisami BHP oraz ,Warunkami technicznymi
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wykonania i odbioru robé6t budowlano-montazowych, budownictwo ogdélne” tom |, Arkady 1989r
oraz z dokumentacjg projektows.

= Obmiary muszg by¢ zweryfikowane przez wykonawce przed realizacja.

=  Wszystkie prace muszg by¢ wykonane z nalezytg starannos$cig, zgodnie ze sztukg budowlang i
warunkami technicznymi.

= Wszystkie materialy uzyte przy realizacji muszg byé przynajmniej trudno zapalne i
nierozprzestrzeniajgce ognia.

=  Wszystkie materiaty stosowane w pracach wykonczeniowych muszg mie¢ atesty i swiadectwa
dopuszczen ITB i PZH.
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